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¢ Association Boienne Gymnastique
e Biganos Sporting Club, section Gymnastique
e Association Gymnastique volontaire
¢ ASFBB Football
® ASK Association Sportive Karting Boienne
® ASVTT Boienne
® Bakam Dance
¢ Black Cat and Magic Panthers
¢ Basket Club AS Facture Biganos
Brochet Boi
e Ecole de rugby, AS Facture Biganos Rugby XV
e Cyclo Club Facture Biganos
e Association Boienne de Karaté
e Orient Fusion
® Pose YOGA
¢ La Raquette Boienne

4

dSSC

¢ Pétanque boienne
® Rock’n’Dance & West-Country-Bot
® Rugby Loisirs
e Star Dance
 Facture Biganos Boiens XII|
* Tiempo del Tango

CULTURE ART
e Couleur et Lumiére

® De Fil en Aiguille

* Ecole de Musique de Biganos
® Photo Club du Val de ’Eyre

o Terre et feu
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® Hum Pouet
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® Laine et Coton
SOLIDARITE ........
e AISAD

e ’encrier

e Secours Catholique

ENFANCE JEUNESSE p. 11
e Créche Les Petits Lutins

AUTRES p. 12
e Association Boienne des Combattants

e Association des Commergants
® FNATH
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3 questions a

Bruno Lafon, Maire de

Concrétement, quelle est votre action ?

Nous nous appuyons sur la Maison des Associations et nous les accompagnons, en favorisant notamment Uinstallation de structures
qui touchent les activités sportives. L’une de ces installations devrait nous amener les championnats de France de squash, par

exemple.

Un message particulier ?

Quelle est la politique municipale en
faveur des associations ?

Nous soutenons et nous continuons a soutenir les
associations de notre commune. Nous n’avons jamais arrété, méme en période difficile. Simplement, nous
avons mis de ’ordre dans ce soutien, en respectant scrupuleusement la réglementation dans ce domaine.
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Bruno Lafon

Nous sommes la ville la plus jeune du Bassin. A nos 110 associations, je veux leur dire que je suis a leurs cotés et qu’elles sont le

ceeur et la vie de Biganos.

Service Vie Associative : mode d’emploi

Le service Vie Associative est un
service municipal. Cette structure
est un centre de ressources au ser-
vice du développement de la Vie
Associative.

Accueil, information,

accompagnement

e Accueil des porteurs de projets et des as-
sociations.

e Accompagnement et Développement de
projets associatifs.

e Présence d’un centre de documentation
relative aux différentes questions que
peut susciter le fonctionnement d’une
association.

* Mise en place d’un dossier de demande
de subventions.

¢ Assure le suivi des demandes de sub-
ventions.

e Mise en place de journées d’informa-
tions pour les responsables et/ou béné-
voles des structures associatives.

e Impulser et favoriser la rencontre des as-
sociations  autour d’un  projet
commun.

e Gestion de ’agenda des manifestations

organisées par les associations locales.

e Organisation du Village des Associations
(2 dimanche du mois de septembre)

e Création d’un réseau de bénévoles. Le
service peut mettre en relation les per-
sonnes qui souhaitent faire du bénévo-
lat, avec les associations concernées.

e Mise en place de réunion préparatoire et
de réunion de bilan pour chaque mani-
festation en présence des techniciens,
responsables associatifs et de ’élu réfé-
rent.

Service matériels

e Centralisation des demandes de maté-
riels.

e Prét d’un mini bus (9 places).

* Mise a disposition de boites aux lettres
pour recevoir le courrier lorsque celle-ci
souhaite que son siége social soit en
mairie.

e Plusieurs salles sont mises a disposition
pour tenir des réunions et/ou perma-
nences.

e Un planning d’occupation des installa-
tions sportives est établi chaque année
en concertation avec la municipalité, les
établissements scolaires et les associa-
tions.

Services techniques

e Une intervention des services tech-
niques dans la mise en ceuvre des équi-
pements nécessaires a toutes
manifestations

e Du matériel informatique avec Internet
est en libre accés au PIJ.

Communication
eUn agenda des manifestations par

théme et par date est consultable sur le
site.

¢ Le magazine municipal sera agrémenté
deux fois par an d’un spécial 12 pages ré-
servé exclusivement aux associations.

e Possibilité de déposer des affiches et dé-
pliants au service Vie Associative.

e Une liste des associations mise a jour est
disponible a différents poles «accueil»
de la ville.

Pour toutes informations

La Maison des associations vous accueille
du lundi au Vendredi de 9hoo a 12hoo et
de 14hoo a 17hoo :

10 rue Georges Clemenceau

05 57 70 70 85 - jtaris@villedebiganos.fr

Village des Associations
5 septembre 2010, Parc Lecoq

Les Associations Boiennes et le Ser-
vice Vie Associative ont le plaisir de
vous accueillir au Village des Asso-
ciations.

A cette occasion, petits et grands au-
ront la possibilité de découvrir ou de
redécouvrir les nombreuses associa-
tions qui animent notre commune tout
au long de I’ année. Des animations et
des démonstrations seront proposées
tout au long de la journée.

Si vous le souhaitez, vous pourrez
vous restaurez ou prendre une pause
détente, place des gourmands.

Nous vous attendons au Village des
Associations pour un rendez vous
sportif culturel, social et associatif le
dimanche 5 septembre de 10hoo a
18hoo au parc Lecoq.
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Association Boienne Gymnastique

L’A.B.G. (Association Boienne de Gym),

agréée Jeunesse et Sports, affiliée a la

FFG (Fédération Francaise de Gymnas-

tique), regroupe 5 activités :

Loisir

- les «Bébé gym», de 12 a 30 mois (enfant
non scolarisé), accompagné d’au moins
un parent.

- La «Danse Aérobic», a partir de 7 ans

- ainsi que les adultes en gymnastique-
loisir sur agres.

Compétition

-le Fitstep (step de compétition en
équipe), a partir de 16 ans.

- ’Aérobic de compétition, en solo, duo,
ou en équipe, a partir de 8 ans.

A cette période de ’année, seule I’équipe

de Fitstep doit encore défendre les cou-

leurs de Biganos, au Championnat de

France qui aura lieu a Rodez les 11 et 12

juin,

Vie du club

Prochaines manifestations :

-I’Assemblée
Générale Or-
dinaire, a la
Salle Robert
Paul le mardi
15 juin  a
18h3o0.

-Le Gala an-
nuel dans la
salle omnisports le dimanche 27 juin,
aprés midi.

- Et un Vide Grenier les 09 et 10 juillet.

Le CLSH de ’ABG,

pendant les vacances d’été

Le déroulement des stages reste avant

tout basé sur la gym matin et soir a la

Salle Robert Paul, et sur des activités

ludo-sportives en début d’aprés midi. (es-

calade dans les arbres, plage, piscine, Kid

Parc, Aqualand, etc...)

Tél.: 06 66 88 68 13
Email : abgym.biganos@orange.fr
Club.sportsregions.fr/biganosabgym
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Biganos Sporting Club, section Gymnastique

Le «BIGANOS SPORTING CLUB section

Gymnastique», filiale de ’ABG, a été

créé en 2009, pour permettre une affilia-

tion indépendante a "'UFOLEP.

Les 2 associations regroupées comptent

plus de 180 adhérents.

3 sections Loisir

- Les éveils gymniques, ou Babygym :
groupe «Pandas» (petite section de ma-
ternelle), et groupe Kangourous
(moyenne section de maternelle).

- Les écoles de gym, a partir de 5 ans

- Adultes en remise en forme : cardio,
step, renforcement musculaire, pi-
lates....

Compétition

- Les PARCOURS Mixtes.

- Niveau 8 a niveau 5 UFOLEP.

3 compétitions dans 'année s’échelon-

nent de janvier a juin.

Vie du club

Prochaines manifestations :

- ’Assemblée Générale Ordinaire, Salle

Robert Paul le
mardi 15 juin a
18h3o0.

- Le Gala annuel
dans la salle
omnisports le
dimanche 27
juin, en fin
d’aprées midi.

Ces 2 manifestations sont communes a

’Association Boienne de Gym.

- Vide Grenier d’été prévu les 28 et 29
Aodt.

- ’équipe Parcours gagne le prix de l'ori-
ginalité au concours de coeur (réalisé en
bouchons de lait), lors de la compétition
organisée le 14 février a Biganos, en
plus de la coupe de la 3™ place dépar-
tementale sur le podium.

La finale régionale devrait avoir lieu le 13

juin a Tonneins.

Tél.: 06 66 88 68 13
Adresse Email : bisporclub@orange.fr
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ASFBB Football

Une saison inoubliable
d inscrire dans les annales !!!

La saison 2009/2010 a été
trés riche en émotions pour
les verts et blancs de 7
I’ASFBB. L’équipe premiére, |
arapidement plié son cham-
pionnat, pour terminer lea-
der de sa poule et ainsi accéder pour
la saison 2010/2011 a la Division Hon-
neur Régionale. 4éme montée d’affi-
lée pour le club ! L’équipe remporte
aussi la Coupe du District Gironde-At-
lantique !
L’équipe B termine aussi 1ére de sa
poule 2 journées avant la fin du cham-
pionnat, accéde donc a la 1ére Divi-
sion District, et remporte la Coupe du
District des équipes B!
L’équipe C est aussi championne de
2éme série et évoluera en Promotion
de Premiére Division !
3 montées et 2 coupes remportées
pour la catégorie sénior, un signe fort
que ’ASFBB tient la grande forme !
Les U17 se maintiennent en Promotion
Honneur, et sont finalistes de la
Coupe U18 du District !
Les U13 terminent champions de 1ére
série District et sont aussi finalistes de
la Coupe du District !
Les U11 et Ug ont découvert les joies
du football en parcourant les terrains
du District via les divers plateaux or-
ganisés.
Une saison exceptionnelle pour le
club, avec un triplé en sénior et 4
équipes en finale de Coupe du district,
dont 2 remportées ! La superbe dyna-
mique se confirme ! Rejoignez-nous !
Site internet : www.asfbb.com

Association Gymnastique volontaire

Nous avons débuté la saison début sep-
tembre ; les anciens adhérents sont re-
venus ; beaucoup de nouveaux nous ont
rejoints ; Le bilan de cette année
2009/2010 est des plus satisfaisants
avec une augmentation de nos adhé-
rents.

Il n’est plus a prouver que le sport et 'ac-
tivité physique en général sont des bien-
faits pour le corps et Uesprit! La pratique
réguliére de la Gymnastique d’entretien

permet de maintenir ou de retrouver non
seulement une dynamique mais égale-
ment d’évacuer le stress de la vie quoti-
dienne.

Notre club continue donc, pour le plus
grand plaisir de ses adhérents, de donner
ses différents cours.

Le Club est ouvert a tout adulte de 16 a
(sans limite d’age)... N’hésitez pas a venir
nous retrouver ; le meilleur accueil vous
est réservé.

Horaires et jours des cours :
Mardi / jeudi / vendredi
De 9h15 a 10h1g
Salle de danse du Centre Culturel
Lundi / jeudi De 19hoo a 20hoo
Ancienne salle des sports
Mercredi
De 19h30a 20h45 De 20h45 a 22hoo
(Steps, muscu en musique, danse,)
Salle de danse du centre cultuel
Renseignements sur place ou
tél. o556 26 79 90 ou 05 56 82 69 23
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ASK Association Sportive Karting Boienne
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L’ASK BOIENNE le club de kart le plus
dynamique d’Aquitaine et qui compte le
plus de licenciés kart (220).

L’ASK BOIENNE organise deux courses en
2010 (une vitesse et une endurance le 24
octobre 2010) et participe activement a
'organisation du Trophée UFOLEP KART
Sud-ouest 2010, comptant sept épreuves
dont la deuxiéme épreuve s’est déroulée
le dimanche 28 mars 2010, sur le circuit
de BIGANOS. Le soleil était au rendez
vous, de nombreux spectateurs étaient
venus voir un super spectacle que nous
ont fourni les quatre vingts pilotes pré-
sents. Les pilotes de ’ASK BOIENNE se
sont illustrés de belle maniére en rem-
portant plusieurs catégories.

En mini, trois pilotes
du club sur le podium
Alvis ANG, Néo LAM-
BERT et Dorian CHA-
BOSEAU. En jeunes Tom AZZOPARDI,
Antoine FERNANDEZ, Alexandre DU
HAYOT, Clément JERONNE et Jérémy
SARHY, se sont illustrés. En SUBARU RA-
CING, Jéremy BARRIER et Flavien DU-
BUCH , premier et deuxiéme. En SUPER
victoire de Laurent BERGENY devant
Rémi VIDEAU toujours de ’ASK BOIENNE.
Nous remercions plus particuliérement
les partenaires qui nous ont aidés a l'or-
ganisation de cette course. BORDEAUX
RACING, IGOL et PARU VENDU et les bé-
névoles. D’ailleurs si vous étes intéressés
pour participer avec nous aux activités du
club, et nous aider a le rendre encore plus
dynamique, vous pouvez nous contacter,
vous serez les bienvenus.

oSk

BOIENN

Email : askboienne@orange.fr
Site web : www.askboienne.org
Retrouvez la page Facebook de
I’ASK BOIENNE.

ASVTT Boienne

Le 6 Juin 2010 s'est déroulée la 11eme
édition du BIGARAID, le raid nature or-
ganisé par I’ASVTT BOIENNE, course par
équipe de 2 coéquipiers enchainant VTT,
course a pied et canoé.

Avec 300 participants, le Bigaraid est le
premier raid de la région et démontre
l'intérét grandissant du public pour les
sports nature. En paralléle 2 courses pour
les enfants par tranche d’age, ont été or-
ganisées, avec la précieuse collaboration
du service jeunesse, sport et vie associa-
tive de la mairie de BIGANOS.

Au dela de la performance sportive de
chacun, nous remercions tous les partici-
pants, nous retiendrons leur bonne hu-
meur, leur esprit d'équipe.

Nous remercions pour leur appui et leur
soutien nos partenaires : les mairies de
BIGANOS, du TEICH et de MIOS, I'UFO-
LEP Gironde, nos sponsors, les clubs
Boiens du BASKET, du FOOT, du RUGBY

qui nous aident tout au long de I’année,
les bénévoles, les propriétaires qui nous
ont autorisé a passer chez eux, le Parc
Naturel Régional des Landes de Gas-
cogne qui nous accorde sa confiance, les
habitants de notre commune, et enfin
ceux qui sont venus encourager sponta-
nément les coureurs, profiter du soleil et
du magnifique endroit qu’est le port de
BIGANOS. David Campet et Emmanuel
Bidon remportent le parcours long, Pa-
trick et Julien Pichon remporte le parcours
découverte.
ASVTT BOIENNE
2 rue Pierre de Coubertin, 33380 Biganos
Tel 06.18.69.27.17 - bigaraid@free.fr
http://bigaraid.free.fr
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Bakam Dance

L’association qui avance, avance....

Cette année encore |'association a présenté,

pour la premiére fois, sa section de jeunes

adolescents au concours départemental et
régional de la Fédération Francaise de Danse

a Libourne et au Bouscat, avec beaucoup de

succes !

L’association a aussi été présente lors de dif-

férentes manifestations :

- En janvier a la Teste pour le gala de l'asso-
ciation « Le coeur a rire »,

- Le 11 avril a ’Olympia a Arcachon au profit
d’une association caritative,

-Le 17 avril au concours international de
danse contemporaine a Biarritz,

- Le 13 mai aux rencontres chorégraphiques
de danse hip hop a Bordeaux de la Cie
H2nous,

- Le 23 mai au festival «CARCAN’SCENE» a
Carcans,

Notre école de danse hip hop a une réelle

notoriété et est considérée comme une des

meilleures écoles de danse hip hop de la ré-
gion Aquitaine de par ses prestations, la
qualité des danseurs, et la recherche choré-
graphique proposée par ses professeurs :

Christian Antivilo, Fabien Faucil et leur cho-

régraphe Norton Antivilo.

Cette année a été aussi riche en récompenses :

- Un éléve, Fabien Faucil, a obtenu son exa-
men EAT en vue de sa formation de danseur
et enseignant,

- Une autre, Soléne Petassou, a été retenue
au conservatoire national de région a Bor-
deaux en section danse contemporaine,

- Et Fabien Périchon a obtenu la médaille
d’argent en danse contemporaine a Biarritz.

Le 2 octobre prochain, I'association sera par-

tenaire avec la Ville de Biganos pour organiser

une journée consacrée aux cultures urbaines.
Contacts 06 15 42 07 30 ou 06 79 52 60 83
Présidente : Melle Fanny CUEL

Trésoriére : Mme Marie-Christine ZARB
Secrétaire : Véronique DUCOUT
Secrétaire adjointe : Marine DUCOUT

—

Black Cat and Magic Panthers

La danse est une activité a la fois sportive et ar-
tistique, ouverte a toutes et a tous ; c’est pourquoi
une nouvelle association s’est crée a Biganos «les
Blacks Cats and Magic Panthers».

Cette association vous propose de la danse mo-
derne et la danse de cabaret.

La responsable, llona Carvalho, a mis au point pen-
dant des années des spectacles de qualité a Don-
chéry, dans les Ardennes, et c’est tout

naturellement qu’elle a voulu créer des groupes
sur Biganos quand elle est arrivée dans la région.
Alors venez nous rejoindre a la salle de danse de
’espace culturel, a Biganos.
e Le dimanche, a partir de 17 h oo
e Le lundi de 14ho0 a 17 hoo
e Le mercredi de 14hoo a 16hoo

Renseignement : 06 10 92 13 27

Mme CARVALHO llona
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Basket Club AS Facture Biganos

Tout d’abord un GRAND MERCI a la municipa-
lité de la ville de Biganos pour son soutien du-
rant cette saison, au comité des fétes de José
et des ses employés, sans oublier bien s{ir tous
nos partenaires car sans eux, nous ne serions
pas la en ce moment et qui nous font confiance
depuis plusieurs années. L’école de basket est
composée de 56 jeunes pousses qui se sont
retrouvées tous les mercredis aprés midi pour
leur entrainement avec leurs éducateurs et ont
disputé de nombreux plateaux le samedi dans
le département (de bonne augure pour la sai-
son prochaine vue la qualité de ces jeunes bas-
ketteurs). Quant aux équipes de jeunes, quatre
d’entre elles se sont qualifiées pour les phases
finales départementales et trois ont obtenu
leurs billets pour la finale mais sans succés
pour l'attribution du titre. Bravo donc aux ben-
jamines, minimes filles et minimes garcons.
Quant aux autres catégories, les cadettes ont
chuté en quart de finale et les benjamins et ca-
dets n’ont pu se qualifier. Les seniors garcons,
aprés un début de saison prometteur ont raté
[’accession au niveau supérieur. Les séniors fé-
minines région de Jean René, ont d{ lutter pour
ne pas descendre mais la sanction est tombée

et le retour en
département
pour la pro-
chaine saison.
L’équipe fémi-
nine 2 souvent
composée de
quelques ca-
dettes  que
nous remercions par ailleurs pour leur pré-
sence a terminé a la 7°m place du champion-
nat.

L’équipe ufolep, toujours aussi nombreuse et
aussi joyeuse a réalisé une honorable saison
et a beaucoup ceuvré lors des nombreuses ma-
nifestations que le club a organisé durant cette
saison 2009/2010. Notre tournoi des vieux bal-
lons remporta encore un énorme succes. Il
s’est déroulé dans une trés bonne ambiance et
dans la bonne humeur. Trois trophées qui se-
ront remis en jeu tous les ans. L’équipe victo-
rieuse(les pignes d’Hagetmau), la cuillére de
bois (derniére place les totos’s) et 'équipe la
plus délirante (en chantier). Une saison riche
en émotion qui présage du travail que nous au-
rons a effectuer les saisons a venir.

Ecole de rugby, AS Facture Biganos Rugby XV

Une année 2010 riche de joueurs...

La saison 2010 est a son terme, I’année rug-
bystique du club a été riche en événements.
Plus de 100 jeunes sont venus peupler I’école
de Rugby autour de ses valeurs que sont le
respect, la solidarité, le courage et la coopé-
ration. Ces jeunes viennent des communes de
Biganos, d’Audenge, de Lacanau de Mios,
Leége, Marcheprime, Mios, et Salles.

Une année 2010 riche en événements aussi...
Malgré les conditions météorologiques diffi-
ciles, I’équipe de I’école de Rugby et ses bé-
névoles ont pu mettre en place un calendrier
sportif riche, avec des participations a des
tournois a Labouheyre, Sainte Foy La Grande,
l’organisation des finales départementales de
Gironde (1700 joueurs) et le Tournoi du Delta
(700 enfants). 2010 a aussi été l’occasion au
travers de sorties d’organiser des événements
qui ont marqué les jeunes joueurs (Kid Park,
Match Top 14) certains ont pu approché de trés
prés des joueurs célébres du BO et des mem-
bres de I’équipe de France.

2011, se prépare tout aussi passionnante ...
Avec la saison 2011, I’école de Rugby ouvrira
ses portes aux cadets et aux juniors pour pour-
suivre ’aventure extraordinaire du Rugby.

Séniors
Un début de saison difficile (nombreuses bles-
sures et nombreux départs), les seniors ont
évolué dans le championnat 2¢ série. Cham-
pionnat ol ’équipe termine 1°" de son groupe.
La qualification pour le championnat de
France, s’est jouée de 6 points. Aprés un match
décevant contre Labouheyre, les Boiens ont ré-
galé leur public venu nombreux, en jouant leur
plus beau match. Merci aux municipalités, a
nos Sponsors, nos bénévoles, nos entraineurs
et nos joueurs, que nous espérons fidéliser
pour la prochaine saison. Venez rejoindre la
grande famille du rugby en devenant dirigeant,
éducateur, joueur ou bénévole.
http://www.facture-biganos-rugby.com
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Brochet Boien

Nos dépositaires de cartes de péche :
e Caves du Bassin
105 Avenue de la Libération
33380 Biganos.
Tél: 05.57.70.64.97
¢ Décathlon
11 Avenue Binghamton
33260 La Teste de Buch.
Rayon chasse et péche.
Tél:05.57.52.73.63
e Graineterie Miossaise
31 Avenue de la Libération
33380 Mios.
M. Franck SENSEY
Tél: 05.56.26.69.89
° SOLOGNAC CAPERLAN
La Lande de Jauge Parc Jarry 2
33610 Cestas
Rayon chasse et péche
Exiger la carte du Brochet Boien
Tél: 05.56.21.07.20
Envoyer votre nom et adresse inter-
net a: b.boien@orange.fr
Vous serez inscrit a 'infolettre et
vous recevrez le lien avec
le site suivant :
http://brochet.blog4ever.com/blog/
index-320435.html
Siége social :
Maison des Associations
10 Rue Georges Clemenceau
33380 Biganos

Beau succés des journées péche

d la truite a l'étang de Surgenne,
nombreux adultes, jeunes et enfants
de toutes les communes avoisi-
nantes ont profités de ces 2 jours
conviviaux.

Merci aux bénévoles qui se sont
dévoués a l'occasion.

Le président : Jean Jack Montpellier.

Cyclo Club Facture Biganos

Monsieur René DUPHIL, fondateur du
cyclo-club de Facture Biganos nous a
quittés le 5 janvier 2010. Il créa le club en
1993 et en fut pendant 11 années le Pré-
sident durant lesquelles il a apporté toute
son énergie et son temps pour la bonne
marche de son club. L'équipe actuelle
s'efforcera de faire perdurer cet état d'es-
prit de camaraderie et de convivialité.

Beaucoup de sorties en ce début d'an-

née, les Landes, le Lot et Garonne, les Py-
rénées, soirée vélodrome,... et neuf cou-
rageux qui préparent |'étape du tour de
France du 18 juillet. Notre rendez vous
pour la randonnée annuelle organisée par
le Cyclo club le 25 juillet 2010 a partir de
08h3o0 sur des circuits de 25, 50,75 et 100
km, ouvert a toutes et a tous.
A bientot sur les routes.

Le président, E.Herran
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Association Boienne de Karaté

L’Association Boienne de Karaté, prati-
quant les arts martiaux depuis une di-
zaine d’années, est située au dojo de la
plaine des sports de Biganos.

Karaté signifie «mains nues» ; la défense
et la contre-attaque se font avec les
poings et les pieds.

Le karaté est une discipline qui associe
des exercices formels et de technique de
combat, dont ’application en compétition
ou dans l'auto-défense est un objectif im-
portant. Le karaté du point de vue auto-
défense permet aprés quelques années
de pratique d’acquérir plus d’assurance
dans le cas d’une situation particuliére
d’agression. Le karaté est adapté a cha-
cun selon son age et ses aptitudes, les
éducateurs veilleront a une pratique en
toute sécurité. Le karaté peut étre prati-
qué sans aucun contact avec les autres

partenaires, il
vous apporte
tonicité, équi-

libre, coordi-
nation et
mémoire.

Le karaté de

style wado ryu est enseigné par un pro-
fesseur diplomé d’état, encadré de plu-
sieurs ceintures noires ; une cinquantaine
d’adhérents suivent les cours les mardis
et jeudi de 18h30 a 20h30 (adultes) et

mercredi de 16hoo a 17h30 (enfants).
Informations :
au Dojo (heures de cours) ou
M. J.-). De Fleury, 06 99 15 24 22
M. B. Trebier, 06 75 14 55 08
M. L. Francois, 06 86 88 04 88
Venez faire un ou deux essais
gratuits(sans kimono) de 6 a 80 ans.

Orient Fusion Nouveau é

Venez vous initier ou vous perfectionner
a cet art millénaire dans un esprit d’ou-
verture, quelle que soit votre condition
physique et quel que soit votre dge !
Ouvert a tous a partir de 15 ans.

Danse orientale, danse du ventre ?

La danse orientale permet de faire danser
le corps tout entier. Elle allie des tech-
niques physiques basées sur l'isolation
des mouvements, le controle musculaire
et des techniques de souffle et de
concentration. Aprés quelques séances et
['acquisition des bases, chacun peut évo-
luer avec plaisir sur le rythme envo{tant
d'une musique orientale.

Danse orientale, un art désuet ?

Bien au contraire : de la rencontre entre
la danse orientale classique et d'autres
arts germent aujourd'hui de nouveaux

Biganos, Danse orientale

styles hybrides. Vous
pourrez ainsi exprimer LA
votre créativité en mé-
tissant la danse orien- o
tale par les fusions hip
hop, flamenco, tribal — 7"
ATS, tribal fusion, jon- /
gle, et méme arts mar-
tiaux !
Ol et quand ?
Les séances d’1h3o auront lieu a la salle
de danse du Centre Culturel le samedi soir
a partir de 21h et le dimanche matin a par-
tir de 8h30. Un cours d’essai vous est of-
fert. Rendez-vous le o5 septembre 2010
au Village des Associations de Biganos !
Le bureau
Contact : orientfusion.asso@gmail.com

ou 06 75 75 37 72
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Pose YOGA

Postures, Respiration,

Ecoute intérieure,

Concentration, Méditation

Horaires

Lundi : 10hoo - salle des gradins et le

mercredi : 19hoo - salle de karaté

Enseignants

Maryse, formation certifiée par ’Ecole

de Formation au Yoga du Sud-Ouest

Sylvie, stagiaire EFYSO

(Adhérentes a I’'Union National de Yoga et/ou ala

Fédération Nationale des Enseignants de Yoga).
Pose Yoga - 15 rue Camille Jullian -

33380 BIGANOS - 05 57 70 88 59

La Raquette Boienne

La saison
2009-2010
se termine
et le bilan
est excep-
tionnel ! ja-
mais le club
n’a atteint
un tel niveau : outre laugmentation du
nombre d’équipes de 100% et du nom-
bre de licenciés (+30%), 4 équipes sur
7 montent en division supérieure dont
’équipe 1 en pré-régionale (meilleure
division de Gironde) et surtout, notre
équipe jeune (Cadet), pour sa premiére
participation finit dans le dernier carré
de I’élite du championnat cadet par
équipe de Gironde. Tous ces résultats
n’auraient pas été envisageables sans
la motivation des bénévoles et, bien
sdir, de l’aide de la Mairie ! Alors il faut
continuer et maintenir ce niveau. Venez
nous rejoindre sur les différentes ma-
nifestations sportives (CAP 33, village
des associations et le 16 juin...).

Pétanque boienne

Les 17 et 18 avril 2010 a Saint Denis de Pile, s’est
déroulé le 45°™ championnat d'aquitaine.

La Gironde a remporté pas moins de cing titres.
Le samedi était consacré a la phase de poule.
L'équipe Yannick BERNEDE (Pétanque Boienne),
Guillaume DELARUELLE et Jérome JEANTIEU se
voyait opposé a une équipe des Pyrénées Atlan-
tiques. Six ménes plus tard, le résultat était plus
qu'encourageant puisqu'ils passaient ce premier
obstacle 13/1. Lors de la deuxiéme partie, ils se me-
suraient a une équipe du Lot et Garonne. Aprés une
entame identique a la partie précédente, ils s'im-
posérent sur le fil 13/12. L'essentiel était réalisé, se
qualifier pour les 1/4 de finale sans passer par une
partie de barrage. Dimanche, les ¥4 de finale oppo-
sérent deux équipes des Landes, |'équipe HEL-
FRICH a I'équipe des Pyrénées Atlantiques, l'équipe
FOSTIER aux champions des Landes, et ['équipe
BERNEDE a une équipe de la Dordogne. Alors que

les deux premiéres équipes girondines n'arrivérent
pas a franchir |'obstacle imposé, Yannick et ses par-
tenaires allaient pouvoir vérifier un fait attribué
dans notre région au rugby et qui s'applique a la
pétanque en compétition : tout commence devant.
Effectivement, c'est leur supériorité au point qui
leur a permis de se qualifier sur le score de 13/8. En
2 finale, ils retrouvaient face a eux 'équipe des Py-
rénées-Atlantiques qu'ils avaient rencontrée la
veille. La encore, la régularité de Jérome et de Yan-
nick au point, en prenant le dessus sur leurs adver-
saires, allait faire la différence. Guillaume assurant
les boules devant &tre tirées. En toute logique les
Girondins s'imposérent 13/6. En finale, I'équipe se
retrouva opposée aux vice-champions des Landes.
Devant mille cing cents personnes, Jérdme et Yan-
nick surclassérent leurs adversaires au point ; Jé-
rome le pointeur en prenant le dessus sur toutes
les ménes, Yannick rajoutant tous les points possi-

bles, Guillaume, canonnier de 'équipe ne man-
quant qu'une boule, et faisant des carreaux a six,
huit, dix, et douze métres. C'est sur le score de 13/8
que nos représentants décrochérent le titre de
Champion d'Aquitaine. Prochaine étape pour ces
trois copains les 21 et 22 ao(it a Beaucaire pour les
championnats de France.

Remerciements aux éducateurs du Comité de Gi-
ronde pour leur dévouement envers |'avenir de la
pétanque, et plus particuliérement Alain. Aprés le
blanc-jaune-vert, nos trois “"mousquetaires" giron-
dins vont s'attaquer au bleu-blanc-rouge.



Activités sportives

— asso

Rock’n’Dance & West-Country-Boi

La saison ROCK’N’DANCE 2009-2010
touche a sa fin...

En septembre, une cinquantaine d’adhé-
rents étaient heureux de se retrouver sur
la piste. La musique change, les pas
aussi, ... et ils aiment ¢a ! Les débutants
ont découvert le rock, la salsa et le paso-
doble. Les confirmés ont amélioré leurs
passes de rock, lindy-hop, cha-cha, quick-
step, slow-fox, salsa et rumba.. Les
stages proposés au Jet-7-Swing, Pacha-
Plage et Khélus et les soirées dansantes

(Téléthon, Guinguette, Espéranza...) ont
été trés appréciés.

WEST-C-BOI co-organise avec 5 autres
associations de danse country la 3iéme
édition du Festival Country du Bassin
d’Arcachon au Parc des Expositions de La
Teste de Buch les 20, 21 et 22 ao(it 2010.
Au programme 6 concerts en soirée avec
Rockingchair, Daisy et Buckaroo, Laurett
Canyon, Tarawells, Mainstreet, et
T.H.C.D,

Cette année, le festival recoit Monsieur
Robert WANSTREET. Cet américain, au-
jourd’hui Parisien et Directeur de la Na-
tional Teachers Academy Europe, distille
sa technique dans des workshops a tra-
vers la France et les pays environnants.

Contact : Didier 06 10 30 97 99
Héléne 06 18 41 48 80

Rugby Loisirs

C'est sous la houlette de l'Adjudant Chef
Verlhac Eric et du Caporal Gauna Nicolas
qu'est née en 2008 une équipe de
«Rugby Loisir».

Bon nombre de sapeurs pompiers de Bi-
ganos et Mios voulant pratiquer leur
sport favori ont adhéré de suite au projet.
Nos amis les gendarmes voulant eux
aussi taquiner du ballon ovale nous ont
rejoints. Une équipe était née... D'abord
les entrailnements... toujours avec la
bonne humeur méme par mauvais
temps... Puis vinrent les matchs...
Quelques défaites... Puis des victoires
contre des équipes pas faciles a manoeu-
vrer... avec la ferme intention de prendre
du plaisir comme seul ce sport peut ap-
porter... la saison 2010 fut un trés bon cru
avec toujours plus de victoires et des

SRR,

/)

nouveaux joueurs (l'age varie | !3
entre 18 et 50 ans).
Un grand remerciement a M.

Alain Pocard ; Alain Paradis et M.

Person pour leur gentillesse et a 'AS Fac-
ture XV pour leur disponibilité et leur col-
laboration avec le XV des B.E.T.... ah oui
au fait... toutes les équipes de Rugby Loi-
sirs ont un nom teinté d'humour... la
notre se nomme «le XV des bouffes en
tranches» les anciens comprendront...

Contact : Eric Verlhac, 06 23 89 78 46
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Tiempo del Tango

La saison se finit et le club de
danse prépare son 9 festival
«FESTI’DANSES» (20 au 25
Ao(it). A retenir : les soirées,
salle des fétes : vendredi 20
(toutes danses), samedi 21
(salsa), dimanche 22 (tango argentin),
lundi 23 (centre culturel), spectacle ol
vous pourrez voir des professionnels de la
danse (sportive, tango argentin, rock
accro, salsa, africaine).

Réservation au 06 07 44 29 67.

La journée, vous pouvez vous inscrire aux
stages de danses proposés, danse afri-
caine, percussion, danses latines et stan-
dards, rock, salsa, tango argentin,
(niveaux débutants a masters). Les inter-
venants : Tango Argentin : Damian RO-
SENTHAL & Céline RUIZ, Donato JUAREZ

et Carolina DEL
RIVERO, Fabian
SALAS et Lola
DIAZ. Rock : Ma-
thieu ROMERO.
Danse Afri-
caine, percus-
sions : Les
Supers Anges
du Bénin.
Danses latines
standards : Eric et Gaélle SOURDEAU,
Salsa: Jorge HERROLD, Esteban ISNARDI.
La reprise des cours est programmée le
lundi 20 septembre, vous pourrez débu-
ter ou vous perfectionner en tango argen-
tin, salsa, rock, valses, rumba...

Contact : Marie-Christine Legrand,
06 07 44 29 67
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Star Dance

A Uheure ol nous rédi- ° y
geons cet article, les pré- ol
paratifs des spectacles de %

fin d’année vont bon train.

Compte-tenu du grand nombre

d’adhérents inscrits cette année (144),

nous avons décidé de faire 3 repré-

sentations, afin de permettre a tous
les parents de venir applaudir leurs
enfants. Ces spectacles ont donc eu
lieu les 18, 19 et 22 juin derniers, au

Centre Culturel de Biganos.

Aprés un repos bien mérité, nos

éléves pourront a nouveau s’inscrire :

- soit lors du village des associations
qui aura lieu début septembre,

- soit aux jours et heures qui seront af-
fichés fin ao(t sur la porte de la salle
de danse.

La date de reprise des cours sera éga-

lement affichée a la salle de danse.

Les inscriptions sont acceptées pour

les enfants ayant eu 4 ans avant le 31

décembre 2010.

Pour tout renseignement :
stardance.biganos@gmail.com
ou 06 75 47 58 80 - 05 56 82 50 33
0556 26 69 57 - 05 56 82 6174

Facture Biganos
Boiens XilI

La saison 2009-2010 a permis au Club
de Rugby Facture Biganos Boiens XIII
et aux habitants de Biganos de renouer
des liens privilégiés avec ce sport qui
a marqué 'histoire de la ville.

Les joueuses de I'équipe féminine se
sont distinguées dans le cadre du
championnat tout au long de l'année,
et certaines d'entre elles ont eu la
chance de faire partie de la sélection
d'Aquitaine destinée a affronter
['équipe d’Angleterre universitaire le
23 Mai 2010. La création d'une section
Handi Rugby XIII Fauteuil a, elle aussi,
connu un grand succés grace au nom-
bre croissant de licenciés permettant
d'engager |'équipe dans le Cham-
pionnat de France de la saison pro-
chaine. L'objectif de la saison
2010-2011, en plus de pérenniser
l'existant, est d'accueillir tous les
joueurs de 7 ans jusqu'a 30 ans afin
de donner une nouvelle dynamique a
ce sport si prisé dans notre ville.



L'associaiton «Couleurs et lumiére» dont
le président est Monsieur Serge Roubi-
chou, est composée de deux ateliers :
peinture sur soie (5 adhérentes) et aqua-
relle (14 adhérents).

L'atelier peinture sur soie a participé au
salon de l'artisanat a Biganos le 10 et 11
avril ; a la Saint Yves a Audenge du 14 au
19 mai. Les 2 ateliers ont exposé a la mai-
son Louis David a Andernos du 30 avril au
06 mai.

Une exposition commune est program-
mée a la salle des fétes a Audenge du 27
au 30 mai inclus. Participation aux fétes
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de Larros en juillet et aux fétes nautiques
au port d'Audenge au 15 aolit pour l'ate-
lier soie.

Cette année encore, nous nous sommes
retrouvées toutes les semaines dans une
ambiance conviviale pour réaliser de
nombreux ouvrages.

Les visiteurs du salon de l’artisanat ont
pu apprécier la qualité de notre travail.
Nous avons aussi pendant six semaines,
dans le cadre de PEMA, accueilli des en-
fants qui sont venus s’initier au tricot et a
la couture en réalisant chacun un dou-
dou.

Pour nous rejoindre ou pour tout
renseignement téléphoner au :
0556 8271 65 - 06 86 675079

Notre école de musique est aujourdh'ui

composée de 120 éléves qui sont formés

par 11 professeurs.

Sont enseignés au sein de |'école le sol-

fege, la pratique des instruments tels que

la clarinette, le saxophone, la trompette,

le trombone, la fllte, le piano, la guitare,

les percussions.

Les cours sont assurés du mois de sep-

tembre au mois de juin suivant, avec des

interruptions pendant les vacances sco-

laires.

Deux formations sont issues de |'école :

le «Marmaille Band» et ['harmonie de Bi-

ganos (avec l'apport des musiciens d'An-

dernos).

Principales activités depuis le début de

['année scolaire.

- Novembre et décembre 2009 : Messes
de Sainte Cécile a Biganos et Andernos,

- Décembre 2009 Concert de Noél des en-
fants avec remise des diplédmes hono-
rant leurs études musicales.

-10 Janvier 2010 Stage de 'UDAM33.
Journée au cours de laquelle 8o jeunes

musiciens du département ont beau-
coup travaillé pour présenter en fin
d'aprés-midi un magnifique concert.

- 19 Février 2010 Concert des professeurs.
Toujours un grand moment pour notre
école. Au cours de la premiére partie de
soirée nos professeurs montrent leurs
talents. En deuxiéme partie 'harmonie
présente un programme jazzy.

-16 Avril 2010 Concert du «Marmaille
Band» a Gujan Mestras. Ce jour nos
jeunes étaient invités par leurs homo-
logues de Gujan. Nos jeunes musiciens
ont «assuré» tant en solo qu'avec les
musiciens de Gujan.

-7 Mai 2010 «Ballade en arts» au port
des Tuiles a Biganos. Journée dont la
météo incertaine a laissé le temps de
faire chanter les plus petits de nos
éléves (avec un grand merci a leur pro-
fesseur), a I'harmonie d'animer cette
manifestation avec des pasos-dobles,
ainsi qu’a la fanfare KARABOUDJAN de
nous enthousiasmer avec son réper-
toire.

- 21 Juin 2010 Féte de la musique.

- Et tout au long de l'année scolaire les
différentes auditions par classes d'ins-
truments.

Si vous étes intéressé par nos activités,
venez nous rendre visite le 5 septembre
au village des Associations pour une
prise de contact et éventuellement pour
vous inscrire a partir du lundi 6 septem-
bre.

A bientot !



— asso

Le début de l'année 2010 a été tres
chargé pour les adhérents du Club. Plus
de 20 membres actifs ont participé aux
concours régionaux organisés par la Fé-
dération Photographique de France et
'Union Régionale d'Aquitaine.

Sur 16 clubs représentant une centaine
d’auteurs, le Photo-Club du Val de I'Eyre
se classe premier en Noir et Blanc Papier,
deuxiéme en Image Projetées et sixiéme
en Couleur Papier.

En Noir et Blanc : Jean Baptiste Chaine 1°,
Anna Garrigou 2¢me

En Images Projetées : Marie Dallot 1°%,
Marielle Mandet 2¢me

Les activités du Club se déroulent le jeudi

soir a partir de 20h45. Le Club compte 41
adhérents qui peuvent échanger leurs
connaissances sur de nombreux aspects
de la photographie.
Nous sommes tous des amateurs de la
photographie, les niveaux peuvent étre
différents et le partage de notre passion
est un enrichissement pour tous. Nous
avons organisé un concours interne et
permanent en travaillant pendant chaque
mois sur un théme défini. Le Club reste
ouvert pendant les congés.
Le Président, ).F. Mercier
renseignements : 05 57 70 06 37
http://photoclub.biganos.free.fr/

«Zinna» © Photo Jean Baptiste Chaine

Laissez parler Uartiste qui est en vous !

Dans son tout nouveau local, «Espace
Jean ZAY», rue Jean ZAY derriére la
Poste, I’association TERRE ET FEU vous
invite pour un cours d’essai gratuit de
modelage.

L’argile et divers matériaux sont utilisés a
’atelier afin de réaliser toutes sortes
d’objets du plus simple (pots ou plaques)
au plus élaboré, (personnages, animaux
etc.).

La cuisson et ’émaillage sont les étapes
suivantes pour rendre tout son éclat au
travail effectué.

Dans une ambiance sympathique et cha-
leureuse Jérdme BARREAU, artiste sculp-
teur de renom, vous guidera dans toutes
vos réalisations et vous aidera a exprimer
toute votre créativité.

Les séances ont lieu le mardi de 15h a
17h et de 18h a 20h.

Vous pouvez vous renseigner auprés de :
Mme CASTAING au 06 60 72 75 26
M. AUBERT au 06 12 25 59 22
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Donne des cours de déco sur tous
supports, pour adultes et enfants :

Adultes : le mardi de 14 h a 17h,
le vendredi (tous les 15 jours)
de14haizh

Enfants : le mercredide 14 ha17h
Pour tous renseignements
05 56 26 72 13 oU 06 15 47 85 09

«Hum Pouet» Compagnie du Bassin
d’Arcachon

Siége social : maison des associations
10 rue Georges Clémenceau

33380 Biganos - 05 57 70 70 86
Contacts : C.Drouot, 06 18 43 33 68
compagniehumpouet@hotmail.fr

Création de 2 spectacles :
«TocTocToc ! TicTicTac ! Clic et Clac !»
de C.Mozas et C.Drouot.

Spectacle d’ombres sonores pour
structures d’accueil, bibliothéques...
«La Marelle des souvenirs» de
C.Drouot.

Spectacle théatre : souvenirs a parta-
ger, a écouter ou «La Marelle des sou-
venirs» : texte
sur  impact
des mots sur s
’enfant ! Lt rrbisiedbo sdes saanventts
Destiné aux |8
profession- el
nels petite en-
fance, écoles
d’auxiliaire,
d’éduca-
teurs...




Loisirs détente, animations locales

10

Club des Joyeux du 3°™ dge

Le 28 janvier 2010

renouvellement du bureau
Présidente : Mathonneau Manuela
1°" Vice Président : Bordet Bernard
2%me Vice Président : Banquet Laure
Secrétaire : Moreau Christiane
Secrétaire adjoint :
Mathonneau Michel
Trésoriére : Casas Daniéle
Trésoriére adjointe :
Malivert Mauricette

Tous les Mardis : Jeux de cartes, Chorale
Tous les Jeudis : Jeux de cartes, Jeux de
Pétanque

Tous les Vendredis : Jeux de cartes

Le 1¢" Jeudi du Mois : Loto

Dernier Jeudi du Mois : Concours de Be-
lote

Un Dimanche par Mois : Animation au
«Club des Joyeux»

A été déja organisé :

Un Gala de chants «Chorales», un Thé
Dansant. Deux sorties : a Saint-Jean-Pied
de Port et en Périgord

A venir :

Le 10 juin Grand Loto. Le 17 Juin Repas
Champétre. Le 25 juillet Expo au Club et
réception de Saint-Martin de Fontenay.
Le Club sera ouvert tous les jeudis au
mois de juillet. Fermeture en aodt.
Reprise des activités normales le 2 sep-
tembre (avec godter de rentrée).
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Venez nous rejoindre,

nous vous accueillerons avec plaisir.
13 avenue des Boiens - 33380 Biganos
Tél: 0556 8264 73 ou: 055770 64 84

Association des amis des plantes La Moléne

Pour la douziéme
année, La Moléne a
organisé la Féte
des Jardins le 9 mai
dernier au Parc
Lecoq a Biganos
sur le théme du jar-
din "PA.S.B.E" :
Plaisir du jardin, Alimentation de qualité
grace aux produits du jardin, Santé et
Bien-étre : toujours grace au jardin.

Les visiteurs ont pu découvrir de nou-
velles plantes auprés des horticulteurs,
mais aussi les poteries de |'Association
boienne Terre de Feu, des décorations di-
verses pour le jardin, un marché des pro-
duits naturels, des conférences, et des
ateliers. Cette manifestation fut comme
toujours un grand moment de rencontres
trés enrichissantes pour tous du fait de la
diversité et du nombre de participants
toujours plus nombreux.

Pendant I’été, les adhérents de La MO-
LENE visiteront des jardins publics ou pri-
vés avant de préparer la rentrée dés le
début septembre en proposant aux jar-
diniers amateurs, débutants ou confirmés
(mais toujours passionnés), des réunions
mensuelles. Ces réunions ont lieu le 2°
lundi du mois a 20 h 15 au Club-house du
Tennis-club de Biganos.) Il est important
de préciser que l'esprit de I’association
est orienté vers le respect de la nature et
de notre environnement. A chaque réu-

nion, un intervenant traite d’un sujet
concernant le jardinage floral ou marai-
cher et tout ce qui s’y rapporte. Chaque
réunion se termine par un échange de
plants, de boutures, de graines...En cours
d’année, le samedi matin des ateliers per-
mettent de faire des décorations de Noél,
des nichoirs, de la sculpture sur siporex,
de l'ikebana,.....

Tous les ans La Moléne organise un
voyage sur un week-end pour découvrir
les jardins d'une région : la Dordogne l'an
passé, le Pays Basque cette année !
Toute personne intéressée peut nous re-
joindre pour une de nos prochaines réu-
nions. On n’est pas obligé d’adhérer dés
la premiére réunion. Bientdt, ce sera
’époque des greffes, alors greffez vous a
La Moléne.....convivialité assurée.
Pour vous donner une idée de nos activi-
tés, visitez également notre blog :
www.lamolene33.com
Contact :
Huguette Perez, o5 56 26 65 60
Yasmine LONGUET : o5 56 82 77 03

Delta Paint Ball

Seul ou en groupe venez découvrir
avec ou sans équipement cette acti-
vité sportive qu'est le paintball dans
une ambiance conviviale et un esprit
de loisir. Les parties ont lieux en forét
sur un terrain aménagé et sécurisé,
les dimanches matin ou sur rendez-
vous.

Un site est votre disposition :
http://deltapaintball.free.fr.

Venez nous rencontrer le o5 septem-
bre lors du village des associations.

Laine et Coton

L'association Laine et Coton a orga-
nisé son deuxiéme Salon de l'Artisa-
nat les Samedi 10 et Dimanche 11
Avril 2010 ; la nouvelle équipe de bé-
névoles, que je remercie, a bien fonc-
tionné et les exposants ont pour la
plupart demandé a revenir ce qui fait
toujours plaisir. De nombreux visi-
teurs ont pu apprécier les créations
diverses présentées durant ces deux
journées.
Continuant sur sa lancée le prochain
«Salon Gourmand de Noél» aura lieu
également a la Salle des Fétes de Bi-
ganos les Samedi 13 & Dimanche 14
Novembre 2010. IL est prévu pour ce
dernier salon de le repousser sur fin
Novembre dés 2011.

A bientot !



Solidarité

— asso

AISAD, l’aide a domicile a Biganos

L’Association A.I.S.A.D est présente dans
la vie collective depuis 28 ans.
Reconnue Prestataire de Service a la Per-
sonne, autorisée par le Conseil Général
de la GIRONDE, habilitée a intervenir au-
prés de Personnes Agées Dépendantes
et des personnes Adultes Handicapées
dans le cadre de I’APA et de la PCH,
conventionnée avec les Caisses de Re-
traite et les Mutuelles, dotée de I’Agré-
ment Simple et Qualité, affiliée au CESU
préfinancé,

L’A.1.S.A.D propose 7 jours/7 en inter-
communalité avec les Communes de BI-
GANOS, MIOS et MARCHEPRIME, les
prestations APA, PCH, aide ménagére,
garde a domicile, prestation de service,
offrant aux bénéficiaires une réduction
d’imp6t sur le revenu de 50 % des
sommes versées.

Dans le cadre d’une offre de service di-
versifiée, A.I1.S.A.D. assure le ménage, le
repassage, les courses, la préparation
des repas, l’assistance administrative,
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laide a la toilette, a ’ha-
billage, a I’alimentation,
aux fonctions d’élimination, la garde ma-
lade a I'exclusion des soins, le soutien
des activités intellectuelles, sensorielles
et motrices, ['aide a la mobilité et a l'ac-
compagnement.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h3o0 a
16h pour un accueil dans ’Espace Jean
ZAY.
Tél : 05 56 26 75 94 - Fax 05 57 17 16 00
e-mail : aisadoog@orange.fr

L’encrier est un espace social et culturel

pour mieux vivre ensemble

Ses missions

Tisser ou maintenir le lien social, partager les sa-
voirs, créer des solidarités, étre un espace de
débat, étre un lieu ressources. En lien avec les au-
tres acteurs associatifs, administratifs ou écono-
miques du territoire.

Espace Public Numérique Labélisé

Ateliers collectifs :

Création de Blog, Initiation a MSN, Création d’un
arbre généalogique en ligne de facon collabora-
tive, Retouche photos, numérisation, Création de
site web personnel léger, NetVibes, réseaux so-
ciaux.

Formations individuelles :

Bureautique, Internet, Eadministration, PIM

Enfance jeunesse, associations parents d’éléves IR

~

L'encrier
Lutte contre Uillettrisme et remise a niveau pour :
Pouvoir accéder a une formation, tout au long de
sa vie, faire sa liste de courses, gérer son budget,
lire des consignes de sécurité, savoir se déplacer,
remplir un chéque, aider son enfant a faire ses de-
voirs, remplir un cahier de liaison, lire une fiche
technique au travail, comprendre une ordonnance.

Ateliers animés par les utilisateurs

Radio, Budget, Film d’animation, Création, Culture,
Sorties, Ecriture, Jeux, Couture, Chant, Théatre, Dé-
bats, Cuisine, Jeux de piste

L’accompagnement social ou administratif indivi-
duel est pris en charge par la directrice, en lien
avec les partenaires sociaux du territoire.

» 35S0

Secours
Catholique

Notre local se situe
a proximité de la
banque alimentaire
Place des Ecoles.
Permanences les :
mercredis et jeudis
de 14h304a17h
Attention en Juillet et
en Aolt la perma-
nence se fera uni-
quement le mercredi
de 14h302a 17h. Nous
vous remercions d’en
prendre note.
L’équipe
de Biganos

Créche Les Petits Lutins

| -,
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La créche «Les Petits Lutins» existe de-
puis plus de 20 ans sur Biganos. Elle a
été créée par des parents bénévoles qui
ont fondé, en 1987, une association pa-
rentale (association type Loi 1901), qui
subsiste toujours aujourd’hui grace a l'in-
vestissement consécutif des parents qui
s’unissent a tour de role, années apreés
années, pour le bien-étre de leurs en-
fants, des votres et le maintien d’une
structure multi-accueil sur Biganos.

Le maintien de cette structure sur notre

commune dépend essentiellement :

- des ressources financiéres qui nous sont
octroyées par des subventions munici-
pales, des contributions de la CAF et par
les participations parentales déterminées
en fonction de leur quotient familial ;

- du bénévolat des parents pour gérer les
responsabilités administratives, comp-
tables et humaines d’une entreprise de
11 salariées (ce qui demande un peu de

temps,
quelques
compé-
tences et
beaucoup
de motiva-
tion!) ;

- de la volonté de tous de souhaiter offrir
anos enfants un cocon familial, une cui-
sine de qualité, des personnes compé-
tentes et aimantes, des activités
pédagogiques variées adaptées a
chaque age, afin que nos petits chéru-
bins s’épanouissent a leur rythme, pour
leur bien-étre et celui de leurs parents !

Pour tout renseignements contacter
Mme Delphine ROMEO,

notre Directrice,

Créche Les Petits Lutins,

10 rue de la Verrerie a Biganos (33380)
au 05 56 82 72 39 ou par mail :
asso-lespetitslutins@orange.fr

Le petit mot de ’équipe !

De nombreux événements et projets
cette année encore...

Noél sur la banquise ot les enfants
ont surfé entre activités et repas
festifs dans un espace aménagé par
les parents et les professionnelles.
Participation active de 'équipe a la
semaine petite enfance au travers
d'ateliers cuisine et guitare.

Le carnaval inter structure, le pota-
ger des Petits Lutins a fleuri les rues
de Biganos de fleurs et de jardi-
niers.

Le projet potager est reconduit et in-
vesti par |'équipe et les familles,
que de plaisir pour les enfants de
planter et récolter.

Enfin, la féte de fin d'année "Les
couleurs dans tous les sens" a
amené une fois encore plaisir, par-
tage et créativité.
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Association Boienne des Combattants

Moins d’un an aprés sa création, [’Asso-
ciation Boienne des Combattants (ABC)
compte 140 adhérents.

Parmi nos objectifs, figure celui de «per-
pétuer le souvenir des combattants morts
pour la Nation et servir leur mémoire en
participant aux cérémonies patriotiques
et commémorativesx.

Engagement respecté le samedi 8 mai
2010, avec une forte délégation qui parti-
cipait a la commémoration de la fin de la

deuxiéme guerre mondiale. En la circons-
tance le Président Daniel Baladou posait
la question essentielle : comment peut-
on installer durablement la paix ? A
’heure ol ’Europe commence non sans
difficulté a se construire une identité, la
voie semble trouvée. L’Europe a un passé
et méme s’il est douloureux pour tous, il
est une base commune. La reconstruction
n’est possible que grace au respect, et le
respect de chacune des nations doit pas-
ser par la reconnaissance de cette dou-
leur. L’Union Européenne a encore
beaucoup de chemin a parcourir, mais
elle doit le faire prudemment en ayant
toujours en téte que pour avancer serei-
nement et sirement, les nations doivent
le faire main dans la main.

A lissue de la cérémonie, Roger Vannier
recevait la médaille avec étoile de porte-
drapeau ; 15 autres boiens étaient hono-
rés d’un diplome.
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Chers amis bonjour,
Pour info, voici quelques préci-
sions concernant le diplome dé-
cerné a 15 Bolens :
Un dipléme d'honneur pour les
combattants de 39-45, destiné a
leur témoigner la gratitude de la
Nation, sera remis cette année aux
250.000 ayant droit. Réalisé a l'ini-
tiative du secrétaire d'Etat Hubert
Falco, il est remis par les Maires a
l'occasion d'une cérémonie de leur
choix. Ces derniers se font aider
par les associations d'anciens
combattants pour effectuer le re-
censement.
Il me semble qu'un petit dévelop-
pement sur le sujet, éventuelle-
ment les noms des récipiendaires,
sera mieux percu que la simple
évocation qui en a été transmise.
Avec toute mon amitié.
Yves.

Association des Commercants, Artisans,
Services et Industriels de Biganos

Apreés plus d’un an d’activité, l’associa-
tion a parfaitement répondu aux attentes
de ses adhérents, des entretiens
constructifs avec les autorités locales
ont permis de dénouer des situations
conflictuelles et de donner de la dyna-
mique a certaines de nos entreprises.
L’une de nos missions est effectivement
de défendre les intéréts des acteurs éco-
nomiques de Biganos, quelque soit la
taille de I’entreprise ou I’enseigne qu’elle
représente. Nous avons entamé un dia-
logue constructif avec les élus locaux et
les chambres consulaires (commerce et
métiers).

Régulierement, des intervenants spécia-
lisés sont invités a animer des réunions
thématiques concernant la vie de I’entre-
prise : fiscalité, retraites, emploi, etc. ...
Notre but est de rendre cette ville plus at-
tractive, de proposer des manifestations,
d’améliorer 'accessibilité et la visibilité
de nos entreprises.

Cette année nous mettons en place de
nouvelles actions de communication : site
internet, bulletins d’informations com-
merciales distribués dans tous les foyers
de Biganos.

Le 30 avril s’est déroulé le 1" Loto de

’ACASI Biganos, il a rencontré un vif suc-
cés grace au concours de nos adhérents.

Pour adhérer : contact courriel
acasbiganos@gmail.com

Par courrier : ACAS Biganos

5, rue Lecoq 33380 Biganos

L'association des accidentés de la vie - FNATH

Victimes d'un accident, d'une maladie...
La fnath peut vous aider a faire respec-
ter vos droits.

Actions, si vous étes victime d'un acci-
dent [travail, route, domestique...] d'une
maladie professionnelle, si vous étes en
arrét de maladie, la FNATH peut vous
aider.

Conseil & défense, aider & conseiller ju-
ridiqguement les accidentés de la vie. Dé-
fendre ses adhérents devant les

juridictions compétentes. Défend les per-
sonnes victimes de 'amiante...
Revendications, lutter contre toutes les
discriminations fondées sur l'état de
santé ou sur le handicap. Agir pour l'amé-
lioration de la législation pour tous (ré-
forme de 'assurance maladie). ...
Juridique, la mission du service juridique
de la FNATH Gironde est tout d'abord
d'informer ses adhérents sur leurs droits
et de les aider dans leurs démarches ad-
ministratives en cas d'accident ( du tra-

- en Gironde

vail, de la circulation...), de maladie,
handicap..., défend devant les Juridic-
tions compétentes.

L'association intervient auprés de nom-
breux organismes sociaux,: Caisse Pri-
maire d'Assurance Maladie - Caisse
Régionale - Mutualité Sociale Agricole -
Régime Social Indépendants- MDPH - Tri-
bunal Contentieux Incapacité - Fonds In-
demnisation Victimes Amiante. Etc - Etc.

A votre service sur tout le Département.



