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Associations a but divers

Association boienne des combattants

Créée le 12 juin 2009, notre association dont le but est de «créer et entretenir
des liens de solidarité et d’amitié entre toutes les générations qui ont servi sous
les couleurs nationales» s’est déja manifestée en ce 14 juillet 2009. « Enfin,
Biganos associe ses enfants Morts pour la France a la féte de la République...
Aujourd’hui, nous réparons un oubli de longue date, nous sommes venus témoi-
gner de notre attachement aux valeurs républicaines. Les noms des enfants
de Biganos qui ont défendu ces idéaux, au prix de leur vie sont inscrits sur le
Monument devant vous, j'aimerais pouvoir leur dire que nous ne les oublierons
plus le jour de la féte nationale ».

C’est ainsi que s’exprimait, en ce 14 juillet 2009, I'Adjoint au Maire, Yves Amat,
devant une délégation du Conseil Municipal et des adhérents de I'’ABC.
Compte tenu du nombre de Boiens qui se sont déja inscrits a ’ABC nous
sommes certains que pour les prochaines manifestations patriotiques nous
serons nombreux afin d’exercer notre devoir de mémoire avec solennité et
ferveur. 1, impasse Jean Jaures 33380 BIGANOS
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W Association des commercants, artisans, et services de Biganos

L'association a vu le jour le 2 mars 2009. Apres six mois de fonctionnement et sept

réunions de travail, nous dressons un premier bilan trés positif puisque nous sommes

une soixantaine d’inscrits.

Notre but est de nous faire connaitre aupres de la population. Pour cela, nous démar-

rons la construction d’'un guide papier qui sera distribué aux 3 600 familles de Biganos
. ainsi gu’un site internet pour ceux qui y ont acces.

Si vous étes commercants, artisans ou si vous vous occupez d’une société de

services, nous vous invitons a nous rejoindre et ainsi défendre nos intéréts dans ce

village en pleine expansion.

Composition du bureau :

président TRUFFAUT Bernard (artisan),

vice président HASSAINE Abdelhack (service),

trésorier DRUDE Alain (service), secrétaire ALVES DE CARVALHO Elsa (service).

Secrétariat joignable au : 05 56 82 50 09.

Amis des Traditions Boiennes

L’association a reconduit ses manifes- de trés nombreux visiteurs. Les amis
tations annuelles liées a nos traditions chasseurs viennent des départements
locales ainsi qu’a la nature. voisins avides de nouveautés et en quéte

Il fut procédé au ramassage de déchets € chiens efficaces pour la saison. Des
sur la commune avec dautres beéne. maitres-chiens d'élevages réputés ont
voles venus d’associations diverses Procédé ades démonstrations de chiots

des conseillers municipaux (jeunes et € chasse pedigrés, chacun chassant

adultes), et des Boiens sensibles a notre dtaps . st%/l_e cqg_espgn_dalnt & EKl [elee
environnement. et a un certain gibier. Puis les sonneurs

Les bonnes volontés seront toujours €N habit jouerent quelques morceaux

les bienvenues pour I'opération de net- ghoisis sous les yeux des bergers en
toyage de 2010. échasses qui contenaient un troupeau

i ) d’oies avec leur chien et pour le plaisir
Il'y eut aussi, au port des Tuiles, le feu  de tous les amateurs.

de la Saint-Jean ou 'on pouvait se res-
taurer, passer un bon moment et sauter

le feu ! Des croix « porte-bonheur » de Nouveau -

Saint Jean sont confectionnées a par-

tir de fleurs naturelles en tout début de aSSOC|at|0n |0|S|rs

soirée et s’accrochent par la suite aux

portes dentrée ~ SENIOKS BiganOS

des maisons ou

aux pignons. Factu re

La féte de
la chasse,
de la nature
et du chien
accueillit dans
une ambiance
sympathique

Le président, Jean-Pierre Moreau,
présente I'association de joueurs de
cartes aux boiens.

Les parties ont lieu dans la salle du
« Terminus ». Venez nombreux !

Pour tout renseignement complé-
mentaire, M. Moreau est joignable au
06.09.22.36.43



Associations de loisirs

De fil en aiguille

L'association a fété ses 20 ans cette
année entourée de tous ses adhérents,
familles, amis et élus. C’est dans le beau
local qui leur est attribué que les béné-
voles avaient installé une exposition de
leurs nombreux travaux, fruits d’'un long
travail méticuleux. A n'en pas douter,
les petites mains qui vont « de fil en
aiguille » sont d'une grande adresse !
Mme Lalouette, présidente, rappela
I'historique de 'association et remercia
toutes les bonnes volontés confection-
nant des ouvrages a des fins d’entraide
(layettes pour les prématurés, mascottes

pour I'UNICEF...). Mme Garnung, représentant M. le Maire lors du discours offi-
ciel, félicita les laborieuses créatrices pour leurs magnifiques ouvrages exposeés :
patchworks, tricots, broderies. Tout le monde se retrouva autour d’un vin d’honneur

tres réussi. Longue vie a I'association !

Deltapaintball

Nouvelle venue a Biganos, I'association
DELTAPAINTBALL, vous fait découvrir
cette activité sportive qu’est le paintball
dans une ambiance conviviale avec un
esprit de loisirs.

Les parties ont lieu en forét les
dimanches matins. Les groupes sont les
bienvenus.

Un site internet est a votre disposition :
http//deltapaintball.free.fr

L’Association La Moléne a repris ses
activités début septembre et propose
aux jardiniers amateurs, débutants ou
confirmés, (mais toujours passionnés)
des réunions mensuelles.

Ces réunions ont lieu (sauf exception
comme le lundi de Paques par ex.) le
2°me Jundi du mois & 20 h 15 au Club-
house du Tennis-club de Biganos.

[l est important de préciser que I'es-
prit de I'association est orienté vers le
respect de la nature et de notre environ-
nement.

Delta swing :
si « le choeur »
vous en dit...

L’ensemble vocal « DELTA SWING »
ouvre une nouvelle saison sous la direc-
tion de Christian Condette, son prési-
dent. Les objectifs fixés sont de réaliser
et de produire des prestations de qualité
mais aussi, simplement, de chanter pour
le plaisir. Les rendez-vous pour cette
saison sont :

les concerts finaux au centre culturel,

a la demande, les fétes de la musique,
en juin, les fétes de Biganos, I'été, la
journée des associations en septembre.
Les deux groupes vocaux ont le bon-
heur de travailler avec Jean-Christophe
Faure, le chef de choeur, au club house
du tennis le lundi soir : de 18h30 a 19h30
pour les ados (8/14 ans) et de 20 h 30 a
22 h 30 pour les adultes.

N'HESITEZ PAS | REJOIGNEZ-NOUS !

Association des amis des plantes

La Molene

A chacune de ces réunions, un inter-
venant traite d’'un sujet concernant le
jardinage floral ou maraicher et tout ce
qui s’y rapporte. Les themes sont bien
sQr choisis en fonction des saisons.
Chaque réunion est I'occasion de par-
tager les savoirs et les expériences de
chaque jardinier, sans oublier les trucs
et astuces.

A la fin de nombreuses réunions, se
passe le troc de plantes : chaque fois
qu’un adhérent « a trop » de plants, de
boutures, de graines, il les apporte et les
échange.

En plus des réunions et de la Féte des
Jardins, chaque année en mai, La
Moléne organise des visites de jardins.
Il peut s’agir de jardins d’adhérents mais
pas exclusivement. Nous avons des ate-
liers en cours d’année, généralement

le samedi matin : atelier décoration de
Noél, atelier fabrication de nichoirs,
sculpture sur siporex, ikebana... Les
contacts et échanges sont également
nombreux avec d’'autres associations
d’amis des plantes de Gironde.

Toute personne intéressée peut nous
rejoindre pour une de nos prochaines
réunions. On n’est pas obligé d’adhérer
des la premiére réunion.

Bient6t, ce sera I'’époque des greffes,
alors greffez-vous a La Molene... convi-
vialité assuree.

Pour vous donner une idée de nos
activités, visitez notre blog :
www.lamolene33.com

Contacts : Huguette Perez 05.56.26.65.60
Yasmine LONGUET : 05.56.82.77.03



Associations de loisirs

Laine et Coton

L’association existe depuis quelques années et
participe a différentes expositions artisanales.
! Depuis le début 2009, cette association s'est
| scindée en deux parties, soit :

% - Une partie artisanale avec expositions.

" - Une partie organisation des deux salons annuels.
Vu les résultats satisfaisants du salon de lartisa-
nat d’avril 2009, les membres de I'association ont
décidé de poursuivre dans cette voie et organisent
leur premier « Salon Gourmand de Noél » les samedi
14 et dimanche 15 novembre 2009.

Les visiteurs trouveront 1a 'occasion de choisir parmi

les différents produits exposés leurs cadeaux ludiques et gourmands de fin d’année.
Tél : 06.74.27.04.24 - jacqueline.poupon@wanadoo.fr

Terre et feu

Envie de création, de toucher l'argile, de sculpter la pierre,
I'association TERRE ET FEU est préte a vous accueillir
« Place des écoles ».

Tous les mardis, deux cours vous sont proposés de 15 h a
17 hetde 18 ha 20 h.

Jérome BARREAU, ancien éléve de I'école BOULLE de
Paris et artiste reconnu, prodigue son enseignement avec
sérieux et gentillesse. Il vous guidera dans toutes vos réali-
sations : du pot en terre simple a I'oeuvre plus élaborée, et
pourquoi pas a celle que vous aurez imaginée.

Les patines, I'émaillage apres cuisson sont également réalisées a I'atelier. C’est dans
une ambiance sympathique et en toute modestie que nous vous recevrons pour
votre premier cours d’essai gratuit. Pour tout renseignement, vous pouvez contacter
Mme CASTAING au 06 60 72 75 26 ou M. AUBERT au 06 12 25 59 22

Associations d’entraide

Protection Civile, antenne de Biganos :

des bénévoles au service de la population

Comme tous les ans, les secouristes de la
Protection Civile de Biganos, ont veillé sur
votre sécurité durant la saison estivale.
De Biganos a Arcachon, en passant par
Gujan-Mestras et Mios, ils ont assuré la
surveillance de manifestations culturelles,
sportives ou festives. En tout, plus de 2500
heures de présence, et 2000 km parcou-
rus... A chaque fois, nos équipes appor-
tent sur place du matériel pour petits soins
(pansements, désinfectant...) mais aussi
du matériel plus spécialisé (brancards,
attelles, oxygéne, défibrillateur semi-auto-
matique). Le défibrillateur est un appa-
reil qui délivre un choc électrique en cas
d’arrét cardiaque. Sa mise en oeuvre tres
précoce permet d’augmenter les chances
de survie de la victime. En avril 2009,
notre association avait organisé une
journée d’information sur I'utilisation du
défibrillateur automatique destiné a la
population. Cette expérience devrait étre
réitérée durant la saison hivernale alors
n'hésitez pas a nous contacter si vous
étes intéresseé !

Une nouveauté : | 'association peut orga-
niser, a la demande de collectivités ou
d’entreprises, des sessions de formation
Sauveteur Secouriste du Travail (SST).
Bien sdr, nous poursuivrons l'initiation
au secourisme dans les établissements
scolaires, les formations de premier

secours citoyen (PSC), la formation conti-
nue de nos secouristes, et en association
avec le département, les formations au
PSE1-PSE2.

Aux organisateurs de manifestations :
merci de nous adresser vos « demandes
de poste de secours » aux moins 3 a 4
mois a I'avance, par écrit, au siege de
I'association, en nous fournissant le maxi-
mum d’informations (description de la
manifestation, plan du site, nombre de
participants...)

Pour tout renseignement : Associa-
tion de Protection Civile, 2, Rue d’Ar-
romanche, 333380 Biganos. Mme

ECUYER 06.86.93.00.78 ou M. FARGE
06.14.33.97.05 / rico.apc.bgs@gmail.com

Club des joyeux
du 3°™ age
Manifestations :
« Les JOYEUX » un nom qui leur va a ravir...
Dans une ambiance chaleureuse et festive
le club a honoré deux couples fétant leur
Noces de Diamants : M. et Mme Goetz
et M. et Mme Buisson. Les 80 ans de Mme
Kerguelen, Mme Lafon, Mme Mazars,
M. Buisson, M. Guerin ont été dignement fétés.
Dans une salle des fétes décorée avec godit,
les amoureux des « Thés Dansants » ont pu
évoluer au son d’'un orchestre musette.
Les Joyeux ont participé activement a la féte
de la musique.

Dans le cadre des fétes de Biganos les
Joyeux ont recu, dans leur club relooké, la
délégation de Saint-Martin de Fontenay.
Beaucoup d’émotion de part et d'autre
lorsque M. Lafon a dévoilé le tableau remé-
morant I'historique de nos deux cités. Un vin
d’honneur, sous les frais ombrages du parc a
cléturé cette sympathique journée.

Distractions et amitié :

Voyages, thés dansants, pique-niques,
repas, galas, lotos, concours de belote...
Tous les mardi et jeudi apres-midi de 14 a
18 heures : tarot, belote, scrabble, rummikub
etc...

Chorale sous la direction de Madame Sylvie
GOLIAS, le mardi de 15 a 16 heures.
Ambiance chaleureuse dans nos locaux
situés a l'intérieur de la tour Capsus dans le
parc Lecoq : 3 avenue des Boiens (parking
arboré en face du club)

Contacts : 05 56 82 64 73

ou 0557 70 64 84

Dates a retenir :

Thé dansant : dimanche 11 octobre 2009 a
14h30 dans la salle des fétes.

Gala d’automne : dimanche 22 novembre
2009 a 14h30 a I'Espace Culturel.

Grand loto de Noél : jeudi 17 décembre 2009
a 14h00 au club.




Associations d’entraide

Créche des petits lutins

Les 5 sens en éveil a la créche les petits
lutins.

Par une journée ensoleillée, les Iutins et
lutines ont Iaché des ballons multicolores
avec des petits mots... encore de la joie
pour nos petits aprés une année bien
remplie de diverses activités. Puis vint
le temps des ateliers mis en place par
I'équipe de la créche sur le théme des
cing sens. Tous les parents présents ont
pu apprécier les efforts mis en oeuvre
pour le bonheur des enfants!

Onze enfants présents ont été sollicités
pour la photo de fin d’année puisqu’ils
quittent la structure pour I'’école en

A.l.S.A.D.

Service a la personne, aide a domicile : 7 jours / 7
Intercommunalité de BIGANOS, MIOS et MARCHEPRIME B —

septembre. Nous leur souhaitons une

trés bonne année.

Quelques jours auparavant, un grand
pique-nigque avait été organiseé pour les
familles de la creche a l'initiative du pré-
sident Olivier GERARD. Convivialité et
rires a I’honneur !

Nous rappelons que les inscriptions
pour la rentrée 2010 se feront a partir
des premiers jours de janvier, n’hésitez
pas a contacter la directrice, Delphine
ROMEQ, pour de plus amples rensei-
gnements.

Bonne rentrée a tous.

Nadége DOMME

Organisme prestataire de service a la personne, inscrit au répertoire national des
organismes agréés, doté de I'agrément simple et de I'agrément qualité, affilié au
CESU préfinancé, réduction ou crédit d’impot selon dispositif en vigueur.

- Travaux ménagers.
- Préparation des repas.
- Assistance aux personnes agées.

- Assistance aux personnes handicapées.
- Accompagnement d’enfants, de personnes 4gées ou handicapées.

- Livraison des courses.
- Assistance administrative.
- Entretien du linge, repassage.

- Garde malade dans le cadre de 'accompagnement de fin de vie.
- Soutien aux aidants familiaux et a I'entourage.
Association loi 1901 conventionnée avec les caisses de retraite, les mutuelles,

membre du réseau autorisé par le Conseil Général de la Gironde, habilitée a

intervenir dans le cadre de I'APA et de la PCH.
1, rue Jean ZAY - 33380 BIGANQOS - 05.56.26.75.94 - aisad004@orange.fr

Donneurs de sang

Afin de décider un plus grand nombre
de Boiens a venir donner leur sang, nous
vous expliquons ce que devient le sang
apres un don. Le sang « total » n’est plus
utilisé en tant que tel, sauf en cas de
transfusion massive chez le nouveau né.
On isole par centrifugation chacun des
3 constituants principaux : globules
rouges, plaguettes et plasma destinés
a des applications thérapeutiques spé-
cifiques.

- Les concentrés de globules rouges
d’une conservation de 42 jours maxi-
mum ont de nombreuses utilisations
thérapeutiques, pour toutes situations
d’hémorragies et d’anémie telles que :
urgence hémorragique et réanimation,
interventions chirurgicales, patients en
chimiothérapie, leucémie, thalassémie,
maladies rénales et du tube digestif,
anémie hémolytique du nouveau né ...

- Les concentrés de plaquettes
d’une conservation de 5 jours maximum
ont une utilisation thérapeutique pour la
prévention et le traitement des hémor-
ragies et des déficits en plaguettes

concernant : patients en chimiothérapie,
chirurgie, maladies du sang, situations
ou, a la suite d’un grand choc, un patient
consomme ses propres plaguettes en
quantité (accident, septicémie, bralures
graves, hémorragie lors d'un accou-
chement...), production défectueuse
au niveau de la moelle osseuse, déficit
plaquettaire du nouveau né.

- Le concentré de plasma frais
congelé d’'une conservation d’ 1 an est
utilisé dans certains troubles de la coa-
gulation.

- Les médicaments dérivés du sang
dont le plasma est séparé en 3 de ses
principaux constituants : les protéines
coagulantes utilisées dans le traitement
de I'hémophilie et des pathologies de la
coagulation, I'albumine utilisée en cas de
chocs hémorragiques ( grands brQlés,
les nouveau-nés, les femmes enceintes,
les maladies du rein et du foie), et les
immunoglobulines.

Le président Jacques MAISONNAVE
et son équipe aimeraient vous voir trés
nombreux lors des prochaines collectes

Notre nouveau local se situe a proximité

de la banque alimentaire :
écoles.

Nous avons repris nos activités le mardi
8 septembre aux horaires suivants :

- permanences le mardis et le jeudi de
14h30a17h.

Dons : a partir du 8 septembre, nous
acceptons, a nouveau, tous les dons
(vétements et autres).

Informations : nous vous signalons que
le vestiaire est ouvert a tous — venez
donc nous voir et si vous étes intéresse
par le bénévolat profitez-en, vous serez
toujours bien accueillis par notre équipe.
Manifestations : nous serons présentes
au vide-greniers organisé par I'A.B.G.
les 8 et 9 novembre prochains.

A notre stand, vous trouverez sGrement
votre bonheur!!!

A bientot

place des

des 6 octobre et 8 décembre a la salle
des fétes. Une collecte de plasma est
organisée 26 octobre, également a la
salle des fétes, sur rendez-vous pris
aupres de I'Etablissement Francais du
Sang Aquitaine Limousin.

Téléphone : 0 800 744 100
ou 05 56 90 83 83 - Fax : 05 56 90 83 76
www.dondusang.net



Associations de loisirs

U.J.B - Union de la Jeunesse Boienne

Apres plusieurs mois de réunions, d'assem-
blées générales ordinaires et extraordinaires,
avec le soutien de la municipalité, I'appui des
techniciens de la CAF et de la DRDJS, les
associations CRAL GIRONDE et AJB ont
fusionné.

La mise en commun des moyens matériels et
humains permet de répondre au mieux aux
attentes de tous : organisation commune,
dynamique d’équipe et véritable politique
jeunesse. Des commissions de travail, des
temps de réflexion ou d’animation réunissant
parents et enfants vont voir le jour prochai-
nement.

Les concours de nom et de logo ont marqué
la naissance de la nouvelle entité : Union de
la Jeunesse Boienne (U.J.B.). L'association
fonctionne avec les mémes animateurs, les
mémes agréments et les mémes partenaires
que précédemment - contrat Enfance Jeu-
nesse (CEJ) et contrat Educatif Local (CEL)-.
Elle travaille en étroite collaboration avec le
Service Jeunesse, Sports et Vie associative,
le PIJ ainsi que les associations boiennes. Un
projet éducatif associatif unique de 3 a 25
ans a été élaboré. Les principaux objectifs
sont de permettre aux enfants et aux jeunes
d’acquérir des reperes de la vie sociale, I'au-
tonomie et la créativité, de soutenir la relation
parents-enfants.

L’UJB propose des lieux d'accueil, de vie,
des loisirs éducatifs variés et de qualité
adaptés a chaque tranche d’age et sur dif-
férents sites :
¢ Quartier Pardies : Accueils de Loisirs
Sans Hébergement (ALSH) maternel
3-6 ans : Les Lapinous, et élémentaire
7-14 ans : les Bouge-Cralous, camps,
séjours. ..
® Rue Pierre de Coubertin : maison des
jeunes (acces libre - 25 ans)
* Rue Montesquieu : Ateliers cartables
et loisirs, bureaux des inscriptions des
accueils de loisirs et secrétariat.

NOUVELLES ACTIVITES

NOUVEAUX TEMPS FORTS

- Sport vacances : En partenariat avec le
Conseil général, la DRDJS, la municipalité
et surtout I'investissement des associations
sportives boiennes, les enfants ont pu béné-
ficier, pendant les vacances de février et de
Paques, de stages d'activités sportives.

- Dimanche 26 avril 2009, spectacle au
Centre Culturel : pour la premiére fois, les
jeunes de la MDJ et les enfants des ALSH,
avec leurs animateurs et I'aide des béné-
voles, sont montés sur scene pour des pres-
tations accrosports, des chorégraphies et
dans le hall, une exposition de leurs oeuvres.

Pour cléturer I'apres- midi, les remises de
prix des concours de poémes et de logo ont
marqué la réalisation de I'U.J.B.

- Samedi 27 Juin 2009 :

spectacle des enfants a Pardies

Ce jour-la a Pardies, les enfants et leurs
animateurs ont proposé un spectacle de fin
d'année, travaillé depuis le mois de février
avec l'aide des bénévoles. Transformés en
danseurs, chanteurs ou comédiens, sous
I'ceil ravi des parents et des élus, ils ont offert
un trés agréable apres-midi.

- Cet été a Pardies :

Les Lapinous (3/6 ans) :

Juillet : découverte de 'Amérique, de Chris-
tophe Colomb a aujourd’hui : cow-boy,
indiens, tipis, colliers indiens et village du
Far-West.

Aodt : la préhistoire et le monde du cirque :
dessin animé « I'age de glace », construc-
tions de cavernes, élaboration de grandes
fresques préhistoriques... mais aussi appren-
tissages de jonglage et jeux d’équilibre.
Musica traditionnata et Judo Club de Biga-
nos sont intervenues aupres des enfants
avec des intervenants qualifiés.

Les Bouge-cralous (7/14 ans)

A travers le respect, I'autonomie, I'écologie /
tri sélectif et 'hygiéne, les animateurs ont pro-
posé aux enfants des découvertes ludiques.
Vacances éducatives, autour d’activités
originales et sorties diversifiées, ont permis
aux enfants une vie en collectivité riche.

Sur un théme différent chaque semaine,
I'équipe a permis aux enfants de s’éva-
der vers de nouvelles distractions, avec
le « cirque Banderos, sous le Sunlight des
Tropiques, les Savants fous, les pirates, le
Mexique, les héros de B.D», une semaine
100% sport en ao(t et le Camping.

Les sorties : Escalad’Parc, Kid Parc, plage,
cinéma, lac de la Madeleine, découverte du
kayak, de I'optimiste,balades a vélo, grands
jeux, Girondins Tour 2009.

Les séjours (7/14 ans)

Juillet et aodt 2009, base multi-loisirs de
Pardies avec hébergement le soir sous tente
marabout, feux de camps, veillées, jeux,
boum.

Thémes développés : séjour sports méca-
niques, séjour au galop, s€jour sport nature,
séjour as de la brasse.

Les enfants ont pu s'initier, se perfection-
ner, dans différentes pratiques sportives, se
sensibiliser aux risques, bénéficier d'un
apport technique mais aussi de temps
d’échange et de vie en collectivité.

- La maison des jeunes

Elle est ouverte toute I'année et propose aux
ados, au pré-ados et jeunes adultes, un lieu
d’échanges, de rencontres, de détente,
un local avec un billard, un baby foot, des
jeux de société... et des animateurs a leur
écoute.

Des activités sportives, culturelles ou
ludiques, des soirées a theme, des
rencontres inter-jeunes, des tournois
sportifs, des ateliers de créativité sont
mis en place par les animateurs, avec la
participation des jeunes et I'aide des
bénévoles et parents.

S

Un comité d’animation, créé depuis plusieurs
mois, permet aux jeunes de proposer des
idées et de travailler sur des projets dont ils
sont acteurs. lls s'impliquent également dans
les actions caritatives, associatives ou des
événementiels (Téléthon, Ela, Don du sang,
Kermesse des écoles, Village des associa-
tions, Féte du Jeu, Miss Biganos, Féte de la
moisson - avec la participation de Pipo, I'ane
de Pardies -,...).

Cet été, en plus des différentes activités
(tournois sportifs, reprise des matchs des
Girondins, Kayak, participation aux activi-
tés de CAP 33, soirée a Castillon la Bataille,
soirée anniversaire de I'été ... et activités
ponctuelles), nous avons accueilli des jeunes
vendéens (Fontenay le Comte) de I'asso-
ciation ODDAS (Office de développement
associatif et social) dans le cadre d'un séjour
itinérant. Au cours de leur escale a Biganos,
ils ont pu partager des activités. Des jeunes
Martifontains sont également venus nous
rendre visite pour les Fétes de Biganos.

Les séances canoé-kayak de I'été pour les
enfants et les jeunes des ALHS et de la MDJ
ont été offertes par la municipalité.
Quelques projets a I'étude devraient se faire
en 2010.

Une « Soirée de la rentrée » fut organisée
le 18 septembre 2009 a Pardies pour un
moment festif en famille.

Secrétariat des ALSH : 05.57.70.64.22
Maison des jeunes : 05.57.17.06.95.
N’hésitez pas a nous contacter ou a venir
nous voir.




Associations culturelles

Photo-Club du Val de I’Eyre :

le partage des images avec passion !

Les adhérents se retrouvent réguliere-
ment, des le mois de septembre, tous les
jeudis soirs a partir de 20h45 au local du
club.

Par une communication permanente, les
adhérents échangent leur savoir-faire,
montrent leurs images et expliquent leur
démarche. Le matériel de traitement
argentique est disponible dans notre
laboratoire pour tous ceux qui veulent
pratiquer la photo noir et blanc.

Les activités du club sont axées sur la
participation des adhérents pour :

- plusieurs expositions locales, régio-
nales ou nationales (internationales
pour certains !),

- les concours organisés par la Fédé-
ration Photographique de France
(FPF) et par I'Union Régionale
d’Aquitaine,

- des sorties de prise de vue organi-
sées par le club (par exemple cette
année a 'usine SMURFIT-KAPPA : a
I'lle de Malprat et une sortie nature
chemin de Peuchin a Biganos).

Notre studio est de mieux en mieux
équipé. Il permet aux adhérents d’orga-
niser des séances de prise de vue pour
réaliser des photographies artistiques.
Quel que soit votre niveau, venez nous
rejoindre au club, n'hésitez pas a mon-
trer et a exposer vos photographies !

Associations sportives

Le Président, J.F. Mercier
Renseignements : 05 57 70 06 37
http://photoclub.biganos.free.fr/

1, rue Pierre de Coubertin a Biganos
(derriére le Centre Culturel).

Quel régal ! - F. Quesnoy

Association Boienne de Gymnastique

L’association, jusqu’alors en double affi-
liation UFOLEP et Fédération Francaise
de Gymnastique, se voit obligée de se
scinder en 2, pour des raisons purement
administratives.

L’ABG restera donc affiliée a la FFG,
laissant I'affiliation UFOLEP a la section
gym de l'association « Biganos spor-
ting club », récemment créée. Rien ne
change pour nos 190 adhérents.

1 - rappel de nos activités :

e Loisirs : bébé gym (de 12 a 30 mois),
baby gym (3-4 ans et 4-5 ans), école de
gym (6-10 ans), aérobic-loisir (9-15 ans),
gym-loisir, fitness (a partir de 15 ans),
cours de remise en forme, plus ou moins
rythmés, avec ou sans step, etc...

e Compétition :

de janvier a juin (4 journées par équipe)
a partir de 6 ans jusqu’aux adultes, mixte
ou non, en équipe ou en individuel.

2 - vie du club

e | oto, le 1 novembre, en aprés-midi, a
la Salle des Fétes.

¢ Vide-greniers d’automne, les 7 et 8
novembre a |la Salle de la SMURFIT.
Nous recherchons un moyen de pou-
voir refaire notre « carnaval d’automne
du Samain » (halloween), le 31 octobre,
annulé I'an dernier pour raisons finan-
cieres.

3-le CLSH de 'ABG

Théme spécial cette année au CLSH :
Enigm ABG

Le déroulement des stages pour tous
reste avant tout basé sur la gym matin
et soir a la Salle Robert Paul, et sur
des activités ludo-sportives en début
d’aprés-midi.

Entre I'escalade dans les arbres, la
plage, la piscine, Kid Parc ou Aqualand,
la découverte du trésor dépendait cette
année du raisonnement et de la logique,
voire d’'une pointe de malice. Et la réso-
lution quotidienne d’énigmes, charades,
rébus et devinettes a permis aux sta-
giaires de se partager le trésor.

Tél : 06 66 88 68 13
Email : abg.gym.biganos@wanadoo.fr
Site : club.sportsregions.fr/biganosabgym

Le grand bleu

L’Association a pour objet de pro-
mouvoir le milieu artistique du Bassin
d’Arcachon, par la photographie et le
multimédia.

Nous organisons des expositions
photos, en contrat partenariat avec
la boutique « photos LVR » de Gujan.
Les peintres intéressés peuvent nous
contacter pour participer a nos exposi-
tions photos.

Présidente : Aurélie Lacoste

Trésoriére : Pricillia Heintz

Secrétaire : Florie Ader

Jean-Claude Daisson, ostréiculteur
a Gujan-Mestras, et Président de
I'’Association de la défense des eaux du
Bassin d’Arcachon est notre président
d’honneur.

Contact : Aurélie Lacoste

8, rue de tagon - 33380 Biganos -
06.23.90.93.83. - aurelye33@hotmail.fr

Associations sportives

Association
sportive de Jean Zay

Elle participe a I'organisation de mani-
festations sportives (cross du college,
achat des récompenses) et festives
(boum du college, spectacle musical et
théatral de fin d’année).

C’est une association sportive multis-
ports inscrite dans le projet de district
UNSS et fonctionne le mercredi de
13h 30a 16 h 30.

Les licenciés peuvent pratiquer - moyennant
une cotisation annuelle de 20 euros - tous
les sports collectifs proposés (hand-
ball, volley-ball, rugby, beach-volley) et
I'athlétisme (cross-country/estival). Les
activités se déroulent sur le plateau
d’EPS du college.

Pour I'année 2008/2009, plus de 60
éleves ont participé aux activités
régulierement, d’autres de fagon ponc-
tuelle pour représenter le college et
la ville de Biganos portant ainsi le
nombre de licenciés a 184 soit 40 % de
I'effectif du college. Nous souhaitons
que 2009/2010 soit aussi riche en bons
résultats lors des championnats que
I'année écoulée.



Associations sportives

Judo club

Le Club a accueilli cette
année plus de 220 licen-
ciés des I'age de 4 ans
avec les résultats suivants :
2. - Ophélie BERNARD se
— * classe 7¢m sur 35 a Paris
en gagnant 4 combats sur 6. Elle intégre
le pble France en septembre 2009.
- Sandy GLAISE et Fabien PLEGUE ont
terminé 3¢mes de la coupe d’Europe des
masters vétérans organisée a Lille.
- Mickeel DEGROLARD, junior en — 66 kg
(3°me Gironde entreprise seniors, 3¢me
Gironde juniors, 3™ Gironde seniors
— 73kg et 2°m au championnat d’Aqui-
taine juniors en — 73kg).

Les inscriptions ont débuté lors du
Village des associations du dimanche
6 septembre. Pour tout renseignement
complémentaire, contacter la Maison
des associations ou le site Internet
http://judoclubbiganos.free.fr

Horaires pour la saison 2009 — 2010 :

e Entrailnement gendarmerie : lundi de
9hai2h.
® Minimes : lundi de 17 h 30 & 19 h et

mercredi de 17 h a 19 h 30.

ASVTT Boienne

® Poussins : mardi de 17 h 45 a4 18 h 45
et jeudide 17 h 45 a 18 h 45.

e Ju Jitsu : lundide 19 h 45a 21 h 15 et
vendredi de 19 h 30 a 21 h.

e Benjamins : mardi de 19 h a 20 h 30.

® Benjamins et minimes 1 : samedi de
9h30a11h.

e Taiso : mardi de 20 h 30 a 21 h 30 et
jeudi de 20 h a 21 h.

e Mini-poussins : mercredide 10ha 11 h
et vendredi de 18 h 30 a 19 h 30.

e Baby : mercredi de 11 a 12 h et
vendredi de 17 h 30 a 18 h 30.

e Cours spécifique technique : mercredi
de 14 ha 17 h 30.

e Adultes : mercredi de 19 h a 20 h 30.

e Adultes et minimes 2 : samedi de 11 h
a 12 h 30.

e Kata : jeudi de 19 h a 20h.

e Entrainement pompiers : vendredi de
9ha12h.

2 essais gratuits en début de saison
(Prét de kimono lors des essais en fonc-
tion des disponibilités sinon essai en
short et tee-shirt).

Le BIGARAID, est une course par équipe de 2 coéquipiers enchainant VTT, course

a pied et canoé. Les 300 participants de la 10eme édition en ont fait le premier raid

de la région avec des équipes venues de toute la France.

Classement :

Les premieres équipes boucleront le parcours en un peu plus de 2 h 34 pour le

parcours découverte et 2 h 55 pour le long.

Equipes Masculines

« Raid long » 1¢* équipe : le « Vélo Club Céte d’Argent » David CAMPET et Fabien

BOREL de Biganos.

« Raid découverte » 1°® équipe :

« les Enervés de la pédale » Patrick et Julien PICHON de Saint-Jean-D’lllac.

Equipes féminines

« Raid long » 1¢© équipe :

« Les Jums » Nadia et Laure BALESTE les célebres jumelles de La Teste.

« Raid découverte » 1¢¢ équipe :

« Les Ben et Nuts » Christel GUILLARD et Sandra ELMON, de Charente Maritime.

Equipes mixtes

« Raid long » 1¢ équipe :

« Les Spidés du Burk » Eric BOITEAUD et Nathalie WURRY de Mérignac.

« Raid découverte » 1°° équipe :

« Les Cagouilles Enragees » Didier DOURTHE et Isabelle BOUCHARDEAU de purs Boiens.
. — Au-dela de la performance sportive de cha-

| cun, nous remercions tous les participants,

tous nos partenaires, et toutes les bonnes

. volontés qui nous ont permis de réaliser cette

manifestation.

- Nous pensons déja a la prochaine édition

. et nous vous annongons changements et

% surprises...

ASVTT Boienne - 2, rue Pierre de Coubertin

33380 BIGANOS

Tel 06.18.69.27.17 - bigaraid@free.fr

http://bigaraid.free.fr

Gymnastique
volontaire 3°™ age

L’association affiliée a la fédération fran-
caise d’éducation physique et de gymnas-
tique volontaire, permet de pratiquer de la
gymnastique qui s’adresse aux personnes
adultes. Elle existe depuis 1990. Les anima-
trices sont formées pour prendre en compte,
si nécessaire, le handicap physique de
chaque adhérent.

Tous les exercices ont pour but d’entrete-
nir la forme physique, la mémoire et les
réflexes.

La rentrée s’est faite en septembre. Les
cours ont lieu le mardi et le jeudi de
9h15a10h 15. Des rencontres conviviales
ont lieu plusieurs fois dans 'année : galettes
des rois, repas ou pique-nique de fin
d’année, excursion.

Pour tout renseignement complémentaire,
téléphoner a :

Mme GIBILISCO Paulette : 05 56 26 71 75.
Mme DELTERAL Lilette : 05 56 26 72 53.

[ | O o
1 Association

de gymnastique
volontaire

En septembre, les anciens adhérents sont
revenus et beaucoup de nouveaux nous
ont rejoints. Le pré-bilan de cette année
2008/2009 est des plus satisfaisants.

Le club est ouvert a tous a partir de
16 ans. N’'hésitez pas a venir nous retrouver ;
le meilleur accueil vous est réserve.
Horaires et jours des cours :

Mardi / jeudi / vendredi de 9 h 15 a

10 h 15, salle de danse du Centre Culturel
Lundi / jeudi de 19 h 00 a 20 h 00,

ancienne salle des sports

Mercredi de 19h 30a20h 45 de 20 h 45 a
22 h0O salle de danse du centre culturel.
Renseignements sur place ou par

tél. 05 56 26 79 90 ou 05 56 82 69 23.




sportives

AS Facture Blganos Basket Club

Résultats de la saison :
Les séniors filles : premieres de leur poule 5
lors de la 2éme phase de championnat.
Les séniors filles 2 : relégation en honneur
départemental.

Les séniors garcons : pas d’'accession au
niveau supérieur par manque de sérieux et
de motivation.

Equipes jeunes : cadettes 1 et minimes filles qualifiées pour les quarts de finales
du championnat.

Ecole de basket : progresse d’année en année.

Programme des 80 ans d’existence du club : Féte de notre école de basket :
concours de shoot, tournoi, dribble, Lucky lucke etc....

Match de filles sélection d’aujourd’hui contre sélection d’hier.

Grand match handi-basket : [éopards de Guyenne contre Blanquefort handi-sport.
Levind’honneur étaitoffert parle club en présence delamunicipalité, du comité de Gironde
de basket, partenaires, amis etanciens qui depuis de longues années ont fait que ce club
existe. Trophée et bandana furent remis a Pierrot HERNANDEZ, Josette CASTANET,
Frangois MAS, Jacky MAISONNAVE, Marie-Hélene GAILLARD pour ses 40 années
de bons et loyaux services , Francoise EITO HUET, Isabelle SAUVIGNON, Marylene
CAMPET.

Merci a nos 4 arbitres, Denis, Gaétan, Benjamin et Thierry, a la municipalité, a tous
nos partenaires ainsi qu’au comité des fétes toujours présent dés que nous avons
besoin d’eux.

Assemblée générale : Le comité directeur
a été reconduit dans sa totalité.

Seniors : L'équipe finit 3°m de 2¢™ série.
Les entrainements ont lieu le mardi et le
jeudi. Bruno LACAZE sera entralneur aux
cbtés de Christophe DARBEAU.

| Cadets : Fin de saison dans un excellent
état d’esprit au sein de I'entente Salles /
Sanguinet / Biganos avec des résultats
satisfaisants.

Les entrainements ont lieu le mercredi a
18h00 et le vendredi a 19h30. Les entrainements et les matchs se dérouleront cette
saison en alternance 1 mois & Biganos et 1 mois a Salles.

Ecole de rugby : Grace au travail des éducateurs et au sérieux des jeunes, I'école se
classe parmi les 10 meilleures du comité et obtient de tres bons résultats aux tour-
nois de fin de saison. Les voyages de fin de saison ont récompensé tous ces jeunes.
Les entrainements ont lieu le mercredi a 14h00 pour les petits et & 17h30 pour le
grands.

Le club organisera toujours la féte de la biere, les finales départementales,
le « tournoi Porte du Delta » ainsi que beaucoup d’autres manifestations qui seront
annoncées dans nos bulletins d’informations.

Venez nous rejoindre !

Téléphonez a Sandrine au 06.08.49.29.93.

Brochet Boien

A propos de la péche dans les ports

L’Association est locataire du droit de péche sur la Leyre depuis le Get (limite
des communes de Mios et Salles) jusqu’a la pointe de I'lle de Malprat et jusqu’au
confluent avec la Leyrotte. Ce parcours comprend, donc, les ports de Biganos et
du Teich. Pour pouvoir y pécher la possession de la carte de I’association est obli-
gatoire, comme sur les étangs d’ailleurs. Les contrevenants risquent des poursuites
judiciaires pour infraction aux lois sur la péche et de fortes amendes. Gendarmes,
policiers et gardes sont compétents pour constater les infractions et transmettre, au
Procureur de la République, leurs proces-verbaux.

Nettoyage de I’étang de Pont Neau

Merci aux pécheurs bénévoles qui ont désherbé I'étang de Pont Neau. Ces per-
sonnes de tous horizons, n'ont pas hésité a sacrifier quatre samedis matins sur leur
temps libre pour rendre cet étang « péchable ».

Bakam Dance

Dans une ambiance studieuse mais
conviviale, I'association vous propose de
découvrir les valeurs du HIP-HOP
au travers de ses cours de danse.
Accessibles des 7 ans, différents niveaux
de cours sont dispensés dans la salle de
danse du centre culturel :
-Groupe des petits :

samedi de 14h00 a 15h30
-Ados débutants :

mercredi de 16h00 a 18h00
-Ados avanceés :

samedi de 10h00 a 12h00
-Adultes débutants :

mardi de 20h30 a 22h00
-Adultes avancés :

samedi de 12h00 a 14h00
Tout au long de I'année, nos adhérents ont
I'occasion de participer a diverses repré-
sentations : spectacles caritatifs, féte de la
danse...
Et une fois de plus cette année, la création
de NORTON ANTIVILO présentée par le
groupe d’adultes avancés, a su se hisser
au niveau national du concours organisé
par la Fédération Nationale de Danse.
Venez apprécier le travail de nos profes-
seurs Ahmed, Christian et Norton ainsi que
celui de nos adhérents lors de nos galas
de fin d'année les 5 et 12 juin 2010.
Pour plus de renseignements, contacter
Fanny CUEL 06 15 42 07 30.

Cyclo Club

Bernard, membre du cyclo-club de Biga-
nos, s’'est lancé un défi qu'il a réalisé dans
la semaine du 21 au 27 juin 2009 : faire la
traversée des Pyrénées.

Il est parti de Biganos pour rejoindre
Collioure avec son vélo et son sac a
dos de plus de 8 kg puis Saint-Jean-de-
Luz sans assistance. Parti le 21 juin a
8 h 35 de Collioure aprés avoir parcouru
796 km, franchi 26 cols en 7 étapes, il est
arrivé le 27 a 14 h 30 a Saint-Jean-de-Luz,
rompu mais heureux.

Pour un amateur, vaincre tous les grands
cols, le vent au départ, I'orage dans I'Au-
bisque, ce n’est pas évident. Apres sa
« journée vélo », Bernard est arrivé a

I'hétel a 'avance, a trouvé encore le temps
de faire le compte-rendu écrit et la photo
de son périple journalier que I'on pouvait
consulter sur son blog.
http://traverseedespyreneesavelo.blogspirit.com
Chapeau champion !!!
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Sur 13 hectares de prairies et de bois,
a La Chéneraie, nous vivons au milieu
des chevaux et nous y privilégions
depuis 20 ans les liens entre ’homme
et 'animal. Ce respect mutuel entre les
chevaux et ceux qui vivent I’'équitation
sous toutes ses formes, nous a toujours
guidés. Tous ceux qui partagent ces
valeurs y sont les bienvenus.

A EQUI-NAT, vous trouverez une pra-
tique sportive, éducative, de loisirs, et
bientot de rééducation.

Vous possédez un cheval et cela a déja
un sens : vous étes préts a lui consacrer
une part de votre temps, une part de vos
ressources.

Vous n'avez pas encore de cheval,
mais vous souhaitez le découvrir car sa
noblesse vous attire alors il y a forcé-
ment une solution pour vous.

EQUI-NAT, c’est :

1 - Le gardiennage a la semaine, au
mois, a I'année, dans nos espaces en
prés et abris ouverts.

2 - Le gardiennage a la semaine, au
mois, a l'année dans nos écuries en prés
et box.

3 - La possibilité de faire soigner, nourrir,
surveiller votre cheval (ou vos chevaux)
a votre domicile pour vos week-ends et
VOS vacances.

4 — La possibilité d’organiser pour les
propriétaires de chevaux (en pension
ou non a EQUINAT) des circuits de ran-
données pour tous les niveaux (accom-
pagnement par un ATE)

A bient6t a La Chéneraie

EQUI-NAT : 1, route de Bordeaux,

Les Argentieres, 33380 BIGANOS
Téléphone : 06 85 26 91 30
equi.nat@orange.fr

West-c-boi et Rock’n’dance

Les West-c-boi organisent leur prochain
bal annuel le samedi 7 novembre a la
salle du Delta avec Robert Wanstre,
premier directeur de la NTA (national
teachers association). Né dans I'Utah,
installé en France, il crée la 1¢® associa-
tion de danse country en France «lLes
amis du Far West». Aujourd’hui, il se
consacre en priorité a I'enseignement,
a la formation et a la certification des
professeurs. Il nous proposera des
stages de two-step, de technique, et bien
sQr, nous fera découvrir des chorégraphies de sa composition.

«The Tarawells» est un groupe qui a vu le jour au printemps dernier. Son pre-
mier grand rendez-vous fut le festival country du Bassin d’Arcachon. Les West-c-
boi recevront avec un immense plaisir ce groupe originaire d’Andernos dont les
chanteurs Fabienne et Patrick de THCD ont déja une solide réputation dans le
paysage country.

Cours : avancés le lundi a 20h30

débutants le mardi de 18h30 a 19h30

intermédiaires le mardi de 19h30 a 20h30.

Pour tous ceux qui veulent débuter ou se perfectionner en Danses de salon,
la section Rock’'n’ Dance reprend ses cours de rock, cha-cha, rumba, paso, salsa,
valse, etc... en continuant de proposer diverses sorties dansantes.

Cours de rock et salsa débutants : le jeudi de 20h30 a 22h30.

Cours de rock avancé et danses de salon : le vendredi de 21h a 23h.

Contacts : Didier et Martine : 05 56 26 40 59 ou 06 10 30 97 99

Hélene : 06 18 41 48 80 - west-c-boi.com

Charline racing team # 85

Me revoila engagée dans la coupe kawasaki 2009.
Au guidon de ma kawa ER6N 2009, j'ai déja passé
6 manches du championnat.

28.29 Mars : le Mans (72)

J'ai terminé la saison 2008 sur ce circuit par une
grosse chute qui m’a privée de roulage pendant
8 mois. Je termine 28éme avec un chrono de
1m58s850. Méme loin au classement, c’est pour
moi une victoire contre la peur, le stress et le
doute.

11.12 avril : Carole (94)

Pour des raisons professionnelles, je ne peux étre présente lors de cette 2¢™ manche.
2.3 Mai : Pau (64)

Je finis a une belle 11¢m place avec un chrono de 1m28s650.

16.17 Mai : Ledenon (30)

Je termine 16, Un drapeau rouge a 3 tours de la fin vient stopper mes efforts.
30.31 Mai : Croix en Ternois (62)

J'obtiens le 17 temps des essais chrono. Puis, apres une belle bagarre en course
qualificative, je décroche la 12¢me place sur la grille de départ de la finale. C’est a
cette 12°™ place que je passe le drapeau a damiers.

27.28 Juin : Alés (30)

En finale, j'entreprends une belle remontée pour finir a la 12°m place.

A I'heure actuelle, je suis 16°™ au championnat sur 50 pilotes engagés et la 1%
féminine (je ne peux participer au challenge féminin car je I'ai gagné I'an dernier).
La compétition a repris le 20 septembre a Ledenon et se terminera le 11 octobre a
Nogaro.

—
=

Office Municipal des Sports

Le concours de pétanque du 14 juillet a été organisé pour servir une
bonne cause : permettre a des enfants qui n’en ont pas les moyens d’ad-
hérer a une association boienne. Les trente six équipes de doublettes
qui ont concouru ont permis de dégager une recette de 450 euros, a
valoir pour des cotisations annuelles au profit de ces enfants.

L’'OMS remercie le club de « la Pétanque Boienne » pour son aide dans I'organisa-
tion de la journée.
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Cyclo club

La randonnée organisée dans & 3
le cadre des fétes de Biganos . ¥
le dimanche 26 juillet a connu
un beau succes. Quatre circuits
ont été proposés : 25, 50, 75 et
100 km. Plus de trente clubs y
étaient représentés. 58 parti-
cipants ont effectué les 100 km en moins de 3 heures. A noter que le plus agé
(84 ans) et le plus jeune (11 ans) ont fait le circuit de 75 km.

Les ravitaillements offerts par Auchan ont été appréciés aussi bien sur les circuits
qu’a l'arrivée. Tous les participants ont regu un tee-shirt.

Diverses coupes individuelles ou collectives ont été remises en présence de
M. le Maire et de son adjoint aux sports.

Les clubs recompensés :

- 1¢" Marcheprime : 14 participants

- 2¢me Castres sur Gironde : 13 participants

- 3¢me VCCA (Vélo Club Cote d’Argent) : 12 participants

Apreés le verre de I'amitié qui a clétureé cette randonnée un seul voeu : recommencer
I'année prochaine !

Le Président

Pétanque Boienne

Qualifications triplettes catégorie minimes, cadets
et juniors pour les championnats de France, 28 juin
a Gujan : le junior du club, Yannick BERNEDE, est
devenu vice-champion de Gironde avec Jean-Claude
TERRIER et Guillaume DELARUELLE, manquant
d’un souffle (13-10) I'accession au championnat de
France.

Aprés une entame de compétition difficile, c’était la
premiere fois que les joueurs évoluaient au sein de la méme équipe. Une fois trouvée
la bonne formation, ce qui fut le cas lors de la partie de barrage étant menés 1-6,
ils ont offert une prestation de grande qualité. lls sont parvenus a I'emporter 13-6
s’ouvrant ainsi les portes de la finale. lls y ont retrouvé I'’équipe CLAUDIO qui venait
d’éliminer les favoris de la compétition dont un champion d’Aquitaine et un membre
de la sélection France. La finale fut une partie de grande qualité : on y vit des
« menes » ou toutes les boules comptaient.

Nul doute que si I'équipe de Yannick n’est pas modifiée dans les mois a venir, on
pourrait la retrouver tres bientot représentant notre département dans les différents
championnats régionaux et nationaux.

Un grand merci a I'ensemble des éducateurs du comité !

Ony associera également le club de la pétanque gujanaise qui a recu gratuitement
l'intégralité des participants tout au long de cette manifestation.

Pose yoga

Nouveaux lieux, nouveaux horaires

Notre association propose trois cours de yoga hebdomadaires,
en matinée et en soirée. Le Dojo nous ouvre désormais ses portes
pour les créneaux du soir.

- Lundi 10h (salle des gradins), 18h30 (Dojo)

- Mercredi 19h30 (Dojo)

A propos de nos activités envisagées cette saison

- Village des associations

3%me participation au village des associations : futurs adhérents ou simples curieux
trouvent les réponses a leurs questions.

- Marche autour des champignons

Cette année, nous aurons le plaisir d’étre accompagnés dans les sous-bois par un
guide expérimenté en excursion mycologique.

- Stage Elianne-Claire Thiercelin

Co-directrice de I'école de formation deYoga du Sud-Ouest, Elianne-Claire anime les
séances appréciées tant par les pratiquants assidus que par les novices.

Alors, méme si vous n'avez jamais pratiqué le Yoga, soyez la le 9 janvier 2010 !

- Détente en famille

Une sortie en famille cléturera I'année.

Nous contacter : Présidente : Maryse BONNEMAISON 06 30 50 56 50

Secrétaire : Valérie LENGUIN 05 56 26 77 28

Trésoriere : Christine BALLE 06 09 16 30 23 - http:/poseyoga.perso.neuf.fr

Raquette Boienne

La saison 2009-2010 s’annonce riche :
3 équipes de 4 joueurs chacun en cham-
pionnat départemental, 3 autres équipes
en critérium de Gironde, et une équipe
féminine ; cela représente 3 équipes de
plus que I'an dernier ! Le tennis de table
peut étre pratiqué a tout age : notre plus
jeune joueur est agé de 9 ans (4ge mini-
mum requis : 8 ans) et notre vétéran est
notre Président Jeannot Marthiens agé de
78 ans.

Les résultats de la saison 2008-2009 sont
bons puisque I'Equipe 1 est montée de 2
divisions en accédant en Départemental
[, I'équipe 2 a réussi a se maintenir. En
Critérium, I'équipe 1 a fini dans le haut du
tableau alors que I'équipe 2 a fini a une
place honorable.

Si vous souhaitez nous rejoindre, voici nos
horaires d’entrainement :

- le lundi de 18 h 30 a 20 h 00 pour les
joueurs confirmés et les adultes,

- le mercredi de 18 h 00 a 19 h 00 pour les
joueurs débutants et les jeunes.

I est toutefois possible de venir s’entrainer
les autres jours puisque la salle est uni-
qguement dédiée a la pratique du tennis de
table.

Pour d’autres renseignements,
http://club.quomodo.com/raquetteboienne

Le ski club
des pins

Le Ski Club possede a Saint-Lary un chalet
situé a 500 m du centre ville sur la route du
Plat d’Adet.
[l est équipé pour 7 couchages maximum.
Sa location est possible toute I'année aux
membres du club a jour de leurs cotisa-
tions.
D’autre part, le
club organise en
janvier et février 2
week-ends et une
semaine de ski.
Tous renseigne-
ﬂ ments au :

| 06 80 72 66 63 ou
. francobe@wanadoo.fr




Associations sportives

ASFBB -Football :

la saison 2008/2009, un bon « cru »

L’ASFBB compte pres de 300 licenciés.
L’école de football regroupe.

Les débutants ; une trentaine d’enfants
agés de 6 a 7 ans. L'équipe 1 s’est hissée
en finale du Tournoi National Jeune JPP/
Makanaky.

Les poussins ; une quarantaine d’enfants 4gés
de 8 a9 ans. L'équipe 1 s’est hissée en finale
du Tournoi National Jeune JPP/Makanaky.
Les benjamins ; une quarantaine d’enfants
agés de 10 a 11 ans. Les équipes 1 et 2 se
sont hissées en 1° Série.

District : I'équipe 3 en 2¢m Série District.
L’entente AS Facture Biganos Boien / Le
Teich JS regroupe les - de 13 ans, - de 15
ans et - de 18 ans.

En — de 13 ans, I'équipe 1 finira 1% et rem-
portera le titre de « Champion de District »
('équipe 2 finissant 2¢m),

En-de 15 ans, les équipes termineront res-
pectivement 5™ sur 12 en promotion hon-
neur et 2¢mes en 2¢me Série District.

En - de 18 ans, ils terminent 28mes,

Les séniors, équipes A, B et C.

Les séniors C de Thierry Godefroidt et André
Duvignac terminent 4¢mes & égalité de points
avec les 3mes,

Les séniors B terminent 3°™s, Les réservistes
boiens ont remporté la Coupe Robert Fran-
cois.

Les séniors A accedent a I'échelon supé-
rieur et remportent la finale du Championnat
d’Aquitaine. Les Papetiers s'inclinent 2 & 3
en finale dans un match a couper le souffle.
Coté médiatique, comment ne pas par-
ler de Jean-Pierre Papin ? Le club ne le
remerciera jamais assez pour tout ce qu'il a
apporté aux spectateurs, adversaires, licen-
ciés, au club en général. Merci Jean-Pierre
et un seul mot : « RESPECT ».

Grande réussite de la 1% édition du Tour-
noi National Jeune JPP/Makanaky, a
laquelle participérent plusieurs régions de
France, soit pres de 700 enfants. Il y a eu
aussi la confirmation de la 2°m édition du
« Trophée Julien Bareille ».

Une nouvelle saison redémarre pour I’AS
Facture Biganos Boien !

Au niveau de I'’encadrement, il y a eu
quelgues mouvements : pour I'équipe 1%
restent en place Thierry Castets, Laurent
Jacques, Ramazeilles Edouard et Cassat
Christophe, pour la Réserve, David Dubos
sera assisté d’Epelva Vincent et Arnaudin
Didier et pour I'équipe 3, Godefroidt Thierry
laisse la place a Mercadieu Régis, Epelva
Clément et Duvignac André. Au niveau
sénior, les coachs ont recruté pour atteindre
les objectifs.

Les équipes de jeunes ont changé
d’appellation : les débutants, poussins,
benjamins, - de 13 ans, - de 15 ans et
—de 18 ans sont remplacés par les U6 a U19.
A la demande du club du Teich, I'entente
s'arréte cette saison. Toutes les équipes
seront donc vertes et blanches.
Assemblée Générale : confirmation de
I'ancien bureau.

L’ASFBB tient & remercier ses partenaires,
qui nous permettent d’organiser des
tournois et d’équiper les

licenciés .... BONNE SAISON A TOUS !!!

Star dance

C’est en juin dernier que les éléves ont
présenté leur spectacle de fin d’année.
En premiere partie du spectacle, les
plus jeunes ont évolué sur le theme de
Narnia, et les plus grandes en seconde
partie ont représenté « THE WALL ».
Les cours ont repris et nous espérons
vivement accueillir de nouveaux éléves.
Les jours et heures d'inscription sont
affichés sur la porte de la salle de
danse. Les inscriptions sont acceptées
pour les enfants ayant eu 4 ans avant le
31 décembre 2009.

Pour tout renseignement :
stardance.biganos@hotmail.fr

ou 06.75.47.58.80 - 05.56.82.50.33
05.56.26.69.57 - 05.56.82.61.74

Twirling baton

La saison de twirling-baton vient de se
terminer par le National NBTA a Nevers
ou I'équipe sénior a obtenu une 3¢me
place sur 12 en twirling et une 4™ place
sur 14 en danse twirl ce qui lui a permis

de participer aux deux finales nationales.

Nos minimes : 15 depuis 2 ans et
20 cette saison soit 35 pour la saison
prochaine attendent les compétitions de
2010.

Tiempo del tango

Organisé depuis 8 ans maintenant le
« festi'danses » a eu encore un treés vif
succes de participations.

Marie-Christine LEGRAND et toute son
€quipe ont organisé des soirées extraordi-
naires et surtout un spectacle éblouissant
au centre culturel, avec la présence inou-
bliable de la troupe du ballet et du théatre
national du BENIN « Super Anges Hwendo
na bua ». Ce fut un régal des yeux tant
pour les élus présents, les néophytes que
les stagiaires. Le club de danse remercie
les danseurs présents ce jour-la.
Monsieur Le Maire est venu donner le
départ de la manifestation des le vendredi
soir lors du vin d’honneur en présence des
professeurs venus des quatre coins de
I'Europe spécialement pour le festival. Les
dates sont annoncées pour I’été 2010 soit
du 21 au 25 aoiit. Sont déja programmées
en plus de celles de cette année, danse
africaine et flamenco. Les cours sont
donnés par Marie-Christine et Manuel qui
sont des professionnels et entraineurs de
danses sportives.

Vous pourrez aborder ou vous perfection-
ner sur toutes les danses : tango argentin,
cha cha cha, rumba, paso doble, samba,
quick step, slow fox, rock n'roll, salsa,
valse; viennoise, musette, lente, tango
standard, country.

Reprise des cours et inscriptions :

06 07 44 29 67.

Nouveau :

Lundi (salle des fétes): 18h30 toutes danses
- 19h30 salsa - 20h30 tango argentin
Mercredi (salle des fétes):18h30 country
débutants et jeunes - 19h30 country inter-
médiaires - 20h 30 rock

Samedi (centre culturel): Ateliers de pratique
a theme un samedi par mois de 17h a 19h.

Nos entraineurs, fort heureusement bien rodés, ne vont pas s’ennuyer la saison
prochaine et nous leurs disons bon courage car former autant de minimes leur
demandera beaucoup d’investissement et de patience.

Bric-a-brac : 10/ 11 oct. et jours suivants au camping le Marache

Bourse aux jouets : 21 et 22 novembre 2009.



